
  

 

 

 
DanRIS 2004 – ALKOHOL 
Dansk Registrerings– og InformationsSystem 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Center for Rusmiddelforskning 
Aarhus Universitet 

2005 



  



  

 
 
 
 
 
 
 

DanRIS 2004 – ALKOHOL 
Dansk Registrerings– og InformationsSystem 

 
 
 
 
Rapporten og de opdaterede data fra de enkelte institutioner kan findes på 

www.danris.dk 
 
 
 
 
 
 
 

Kontaktpersoner: 
Mads Uffe Pedersen og Susanne Villumsen 

 
Projektmedarbejder: 

Louise Eriksen 
 
 
 
 
 
 
 
 

Center for Rusmiddelforskning 
Aarhus Universitet 

2005 
 



  

© Center for Rusmiddelforskning 2005 
Tryk: Fællestrykkeriet for Sundhedsvidenskab og Humaniora, Aarhus Universitet. 
 
 
 
 
CENTER FOR RUSMIDDELFORSKNING, AARHUS UNIVERSITET 
Nobelparken, bygning 1453 
Jens Chr. Skous Vej 3 
8000  Århus C 
Tlf.: 8942 6930  
E-mail: crf@au.dk 
www.crf-au.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 5

Indhold 
 
 
Forord...............................................................................................................................7 
 
Indledning ........................................................................................................................9 
 
Læsevejledning ..............................................................................................................10 
 
Sammenfatning – statistik ............................................................................................13 
 
 
De enkelte institutioner: 
 
Blå Kors Behandlingshjem, Bjæverskov.........................................................................20 
Minnesota Center Damgaard...........................................................................................27 
Foldbjergcentret, Vrå.......................................................................................................34  
Helios Centret ApS..........................................................................................................41 
Majorgården ....................................................................................................................49 
Punktum...........................................................................................................................57 
Ringgården ......................................................................................................................64 
Sydgården ........................................................................................................................72 
Taarup Behandlingscenter ...............................................................................................80 
Behandlingscenter Tjele ..................................................................................................87 
Behandlingscenter Bakkedalgård ....................................................................................95 
 
 
Sammenlignende oversigt over:  
Priser..............................................................................................................................100 
Registrering ...................................................................................................................101  
Statistik ..........................................................................................................................102 
Ydelser...........................................................................................................................104 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 7

Forord 
 
Center for Rusmiddelforskning (CRF) vil gerne takke de medvirkende døgninstitutio-
ner, som har udvist såvel stor tålmodighed som åbenhed i forbindelse med implemente-
ring af DanRIS. Hvor krævende det kan være at indføre en systematisk registrering skal 
bestemt ikke underkendes eller undervurderes, hvilket alle områder indenfor misbrugs-
behandlingen har erfaret. Vi takker derfor også for den seriøsitet og den store indsats, 
som vi har været vidne til, og som bl.a. også er kommet til udtryk på de fællesmøder, vi 
har haft.  
 CRF vil også gerne takke Socialministeriet, som har muliggjort DanRIS systemets 
tilblivelse og derfor også denne rapport og de kommende rapporter. 
 
 
Center for Rusmiddelforskning 
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Indledning 
 
Dette er den første årsrapport fra Dansk Registrerings- og InformationsSystem (Dan-
RIS) med titlen DanRIS 2004 – ALKOHOL. Også for året 2005 vil der udkomme en 
årsrapport. Denne forventes publiceret i februar-marts 2006.  
 
Implementering af DanRIS på alkohol-døgnbehandlingsområdet skal ses i tæt sammen-
hæng med den effektevaluering af alkohol-døgnbehandling, som CRF iværksatte i 2004, 
og hvor dataindsamlingen blev afsluttet i oktober 2005. Resultaterne fra denne evalue-
ring publiceres i første halvdel af 2006. 
 
Rapporten vil være bygget op på følgende måde: Efter en kort læsevejledning vil det 
første afsnit være en samlet gennemgang af 886 alkoholafhængige ud- og/eller indskre-
vet  i døgnbehandling i 2004. Her er det bl.a. informationer om klienternes uddannelse, 
boligforhold, samlivssituation, hvilke rusmidler de har indtaget i måneden op til ind-
skrivningen, hvor de kommer fra, belastninger på syv forskellige områder, hvor lang tid 
de har været indskrevet, og om de gennemførte behandlingen som planlagt. 
 
Herefter beskrives den enkelte institution. Institutionerne er opført alfabetisk, dog er 
Bakkedalgård, som den sidst ankomne og derfor uden klient- og behandlingsstatistik for 
2004, placeret sidst. 
 For hver institution gennemgås tre typer statistikker – henholdsvis institutionsstati-
stikker (bl.a. priser, personalegruppen/uddannelsesniveau og ydelserne), klientstatistik-
ker (rusmidler, alkohol, kriminalitet, psykisk belastning mm.) og behandlingsstatistikker 
(behandlingslængde og gennemførelse). Endelig vises også fra hvilke amter/kommuner 
institutionen får henvist deres klienter. 
 
Rapporten afsluttes med et afsnit, hvor de enkelte institutioners ydelser, priser, behand-
lernes uddannelse mm. stilles op overfor hinanden. 
 
Klient- og behandlingsstatistikken er som nævnt fra 2004, mens institutionsoplysnin-
gerne er fra vinteren 2004/2005 (herunder priser, personale, ydelser mm.). Selvom rap-
porterne kun udkommer årligt, vil alle oplysninger være opdateret rimeligt konstant på 
DanRIS hjemmesiden (www.danris.dk), som er en åben hjemmeside, alle kan besøge. 
Rapporten kan downloades fra samme hjemmeside.  
 Klient- og behandlingsstatistikkerne indsendes til Center for Rusmiddelforskning 
(CRF) månedligt for de større institutioner. De mindre institutioner indsender ikke så 
hyppigt (hver 2. eller 3. måned). Opdateringer med længere intervaller er uhensigts-
mæssige, men forekommer. Institutionsoplysningerne kan løbende opdateres af institu-
tionerne selv på Internettet og herfra kan der af alle interesserede udskrives en rapport. 
Dette system blev færdigkonstrueret i foråret 2005. 
 
En række oplysninger kan anvendes som kvalitetssikring, herunder sidste opdatering af 
klient- og behandlingsdata, hvor mange der har besvaret EuropASI, klient-behandler 
ratio, belægningsprocent (her kan det ses, om data føres ajour), uddannelsesniveau (her-
under uddannelse i den metode der praktiseres) og ydelserne set i forhold til uddannel-
sesniveauet. Gennemførelsesgraden er der al mulig grund til at være påpasselig med 
ikke at give alt for stor vægt. Det afhænger bl.a. af, hvilke typer klienter der er tale om, 
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hvilken type behandling der er tale om mm. Ikke desto mindre findes der næsten altid 
en positiv sammenhæng mellem gennemførelse og afholdenhed efter behandlingen. 
Dette undersøges i den evaluering, som udkommer i første halvdel af 2006, og vil derfor 
ikke fremgå af denne rapport. 
 
 
Læsevejledning 
 
Beskrivelsen af hver enkelt institution er bygget op som følger: 
 
a) Det første, der ses, er institutionens stamoplysninger (adresse, telefon- og faxnum-
mer, e-mail adresse, evt. hjemmeside og kontaktperson). 
 
b) Derefter følger oplysninger om registrering (hvornår de startede, seneste opdaterin-
ger, procentvise EuropASI besvarelser mm). 
 
c) De næste oplysninger vedrører selskabsform, fysiske forhold, målgrupper som de er 
defineret af institutionen selv og kapacitet. I kapaciteten står der et belægningstal ude til 
højre. I nogle tilfælde overstiger dette tal 100%, hvilket kan være udtryk for en mangel-
fuld registrering af afslutning i DanRIS. 
 
d) Herefter følger priser, som for nogle institutioner er delt op i forskellige faser eller 
forskellige tilbud. Når priser skal udregnes for alle institutioner samlet, er der derfor en 
del forskellige prisfastsættelser at tage hensyn til. 
 
e) Et sammendrag af institutionens personalesammensætning er det næste, der er be-
skrevet. Medarbejdere er her udregnet som antallet af fuldtidsmedarbejdere. En væsent-
lig oplysning er her behandler-klient ratio. Denne er udregnet således, at det vises, hvor 
mange behandlertimer der er til rådighed pr. klient pr. uge. Dette kan nemt omregnes til 
en egentlig behandler-klient ratio. Hvis der således er 18,5 behandlertimer til rådighed 
pr. klient pr. uge, så betyder det, at der er 1 behandler til 2 klienter. Hvis der derimod er 
6 timer pr. klient til rådighed, så betyder det, at der er 1 behandler til 6,3 klienter. 
 Herefter udspecificeres personalegruppen. I rapporten er den helt specifikke uddan-
nelse ikke nævnt. Denne kan ses på nettet. 
 
f) Efter personaleoplysningerne følger oplysninger om institutionens ydelser. Der skel-
nes mellem om et tilbud varetages af en person med diplom eller uddannelse indenfor 
netop denne ydelse eller varetages af en person uden denne uddannelse. Et diplom bety-
der, at personen har mindst et års uddannelse i ydelsen, og hvor der kan fremvises di-
plom. Et års uddannelse skal indeholde mindst 15 hele dages uddannelse indenfor ydel-
sen. 
 Derudover kan det ses, om der er læge, psykolog, sagsbehandler mm. knyttet til insti-
tutionen (og hvor mange timer); om der er særlig fokus på ernæring, motion og under-
visning og meget mere. 
 
g) Herefter følger klient- og behandlingsstatistikken. Her vises det først, hvor mange der 
er indskrevet i 2004, og hvor mange der er udskrevet. Til den sidste kategori hører kli-
enter, som kan være indskrevet tidligere år (helt tilbage til 2002). Når antal dage ind-
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skrevet og gennemførelse skal udregnes, er det nødvendigt at tage udgangspunkt i antal 
udskrevne. Hvis der tages udgangspunkt i antal indskrevne i 2004, vil vi få en falsk lav 
gennemførelsesprocent og indskrivningslængde. Det skyldes, at af dem, der blev ind-
skrevet i sidste del af 2004, er det kun dem, der afbrød forløbet, som er udskrevet. Den-
ne fejlkilde undgås ved at tage udgangspunkt i dem, der blev udskrevet i 2004.  
 
h) De følgende 3-4 sider består i en beskrivelse af først behandlingsdata (hvor mange 
der gennemførte og indskrivningslængde), klientstatistik (kombineret med behandlings-
statistikken) og til sidst en henvisningsstatistik. 
Når der ses en * markering, betyder det, at der er en statistisk signifikant sammenhæng. 
F.eks. ses der i den afsluttende sammenfatning, at af de klienter, der havde indtaget ner-
ve-/sovemedicin i mindre end 20 dage i måneden inden indskrivningen, gennemførte 
50% behandlingen, mens det var 33%, der gennemførte af dem, der havde haft et for-
brug af nerve-/sovemedicin på mindst 20 dage. Denne forskel er statistisk signifikant.  
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Sammenfatning 
 
Statistik 
 
 
Udskrevet og/eller indskrevet 2004: 886 
Udskrevet i 2004: 749 
Indskrevet i 2004: 815 
- Køn: K: 33%   
- Alder: K: 48 M: 45  
 
 
Nationalitet 
Dansk Amerikansk Britisk Islandsk Norsk Russisk Srilankansk Tysk
n=820 n=1 n=1 n=3 n=1 n=1 n=1 n=2 
98,8% 0,1% 0,1% 0,4% 0,1% 0,1% 0,1% 0,2%

830 klienter har besvaret spørgsmålet, og næsten alle klienters nationalitet er dansk. 
Kun 10 klienter angiver en anden nationalitet end dansk. 
 
 
Grunduddannelse 
 8. kl. eller 

tidligere 
9. kl. 10. kl. Uoplyst 

 n=101 n=228 n=443 n=80 
Under 30 år n=38 5,3 50,0* 36,8 7,9 
30-39 år n=213 7,5 35,2 53,1 4,1 
40+ år n=601 13,8* 22,3 52,6 11,3* 
Kvinder n=286 8,0 22,0 61,5* 8,3 
Mænd n=566 13,8* 29,2* 47,2 9,9 
 11,9 26,8 52,0 9,4 
Mere end halvdelen af klienterne har den højeste afsluttede grunduddannelse – 10. klas-
se. Halvdelen af klienterne under 30 år har afsluttet 9. klassetrin. Kvinder synes generelt 
at have afsluttet højere klassetrin end mænd. * angiver, at alders- og kønsforskellen er 
signifikant. 
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Efteruddannelse 
 Under 30 år 30-39 år 40+ år Kvinder Mænd Total 
 n=39 n=213 n=600 n=285 n=567  
Efterskole 2,6 3,8 1,7 1,4 2,6 2,2 
Student, HF, HH, 
HTX 

7,7 11,3 8,5 12,6 7,4* 9,2 

EFG Basisår 5,1 12,2* 3,0 5,6 5,3 5,4 
Erhvervsfaglig 
uddannelse 

23,1 28,6 32,2 22,1* 35,3 30,9 

Kort videregående 2,6 5,6 5,8 8,4 4,2* 5,6 
Mellemlang 
videregående 

0,0* 14,1 21,3 27,0 14,3* 18,5 

Lang 
videregående 

5,1 1,9 11,0 6,3 9,5 8,5 

Uoplyst 53,9* 22,6 16,5 16,5 21,4 19,8 
Knap en tredjedel af klienterne, og især mænd, har en erhvervsfaglig uddannelse, hvor-
imod en større andel kvinder synes at have en kort videregående uddannelse. Knap en 
femtedel af klienterne har en mellemlang videregående uddannelse, og især ses alders-
gruppen 40+ og kvinder at have de største andele med en sådan uddannelse. Mere end 
halvdelen af klienterne under 30 år har ikke oplyst en efteruddannelse. * angiver, at al-
ders- og kønsforskellen er signifikant. 
 
 
Boligforhold (seneste boligforhold ved indskrivning i behandling) 
 Under 30 år 30-39 år 40+ år Kvinder Mænd Total 
 n=39 n=214 n=602 n=286 n=569  
Selvstændig bolig 46,2* 67,8 81,1 83,9* 72,2 76,1 
Lejet værelse 15,4* 10,1 6,3 5,9 8,6 7,7 
Familie/venner 12,8* 7,5 1,5 1,4 4,6* 3,5 
Institutionsophold 2,6 1,4 0,7 0,3 1,2 0,9 
Støttebolig/ 
Bofællesskab 

0,0 0,0 0,3 0,0 0,4 0,2 

Familiepleje 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 
Herberg/pensionat 2,6 3,7 2,8 1,7 3,7 3,0 
Fængsel 10,3* 1,4 0,8 0,3 1,9 1,4 
Gaden 0,0 2,8 0,8 1,0 1,4 1,3 
Sommerhus 0,0 0,5 0,7 0,0 0,9 0,6 
Andet 7,7 3,7 3,7 4,2 3,7 3,9 
Uoplyst 2,6 1,0 1,4 1,0 1,4 1,3 
Trefjerdedele af klienterne havde en selvstændig bolig ved indskrivning i behandling, 
og omkring 10,0% boede enten på lejet værelse eller hos familie og venner. En større 
andel under 30 år og en større andel mænd bor hos familie og venner. Andelen på 
10,3% af klienter under 30 år, hvis seneste boligforhold inden indskrivning er fængsel, 
skyldes institutionen Punktums behandlingsprogram i fængsel. * angiver, at alders- og 
kønsforskellen er signifikant. 
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Samlivssituation 
 Enlig Samlevende Uoplyst 
 n=481 n=332 n=42 
Under 30 år N=39 61,5 28,2 10,3 
30-39 år N=214 66,4 29,9 3,7 
40+ år N=602 52,3* 42,7* 5,0 
Kvinder N=286 58,4 37,8 3,8 
Mænd N=569 55,2 39,4 5,4 
 56,3 38,8 4,9 
Mere end halvdelen af klienterne er enlige, og især aldersgrupperne under 40 år har den 
største andel af enlige. * angiver, at aldersforskellen er signifikant. 
 
 
Gennemført af dem, der blev udskrevet i 2004: 81,3% af 749 (udskrevne 2004) 
Under 30 år 75,0% af 28 
30-39 år 77,5% af 187 
40+ år 83,0% af 534 
Kvinder 80,9% af 246 
Mænd 81,5% af 503 
 
Indskrivningslængde: 49 dage (udskrevne 2004) 
Under 30 år 48 dage af 28 
30-39 år 56 dage af 187 
40+ år 46 dage af 534 
Kvinder 51 dage af 246 
Mænd 48 dage af 503 
 
Rusmidler:  
Alkoholmisbrug≥ 20 dage/sidste md. 36,9% af 766 (ny-indskrevne i 2004)
Under 30 år 35,1% 
30-39 år 30,3% 
40+ år 39,3% 
Kvinder 29,8%* 
Mænd 40,5% 
 
Opiater 4,1% af 724 (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 5,5% 
40+ år 4,0% 
Kvinder 4,6% 
Mænd 3,9% 
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Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage/sidste md. 17,0% af 748 (ny-indskrevne i 2004)
Under 30 år 13,2% 
30-39 år 13,1% 
40+ år 18,6% 
Kvinder 24,6% 
Mænd 13,2%* 
 
Centralstimulerende stoffer 4,1% af 732 (ny-indskrevne i 2004)  
Under 30 år 10,8% 
30-39 år 10,4% 
40+ år 1,4%* 
Kvinder 2,9% 
Mænd 4,7% 
 
Hash mindst 8 dage/sidste md. 7,1%  af 734 (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år 13,5% 
30-39 år 15,3% 
40+ år 3,7%* 
Kvinder 4,1%* 
Mænd 8,5% 
* angiver, at aldersforskellen henholdsvis kønsforskellen er signifikant. 
 
 
Rusmidler og gennemførelse  
 Alkoholmisbrug Opiater Nerve-sove Central- Hash 
 <20 dage  <20 dage stimulerende <8 dage 
 Procent Procent Procent Procent Procent 
Gennemført: 81-86 83-82 83-81 83-79 83-80 
Læses: Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mindre end 20 dage den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 81%. Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mere end 20 
dage, gennemførte 86%. Af dem, der ikke havde indtaget opiater den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 83%. Af dem, der havde indtaget opiater den sidste måned 
før indskrivning, gennemførte 82%. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ik-
ke” foran første gang. 
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Kriminalitet: 755 (92,6%) og 768 (94,2%) ud af 815 indskrevne i 2004 har besvaret 
spørgsmålene     
 Illegale aktiviteter 

sidste 30 dage 
Kommer fra fængsel eller 

alternativ til straf 
 Procent Procent 
Sidste 30 dage inden indskrivning 2,0 9,8 
Under 30 år N=38 2,6 34,2* 
30-39 år N=184 2,7 12,5 
40+ år N=533/546 1,7 7,1 
Kvinder N=252/255 1,2 2,4 
Mænd N=503/513 2,4 13,5* 
Gennemført: 83-80 82-86 
Læses: 83% af dem, der ikke havde illegale aktiviteter, gennemførte forløbet, mens 80% 
af dem, der havde illegale aktiviteter 30 dage inden indskrivning, gennemførte forløbet. 
82% af dem, der ikke kom fra fængsel, eller hvor behandling ikke var alternativ til straf, 
gennemførte forløbet, mens 86% af dem, der kom fra fængsel, eller hvor behandling var 
alternativ til straf, gennemførte forløbet. * angiver, at aldersforskellen henholdsvis 
kønsforskellen er signifikant. 
 
 
 Fra  

somatisk 
hospital 

Fra  
psykiatrisk 

hospital 

Fysiske 
problemer 

over 
0 dage 

Injiceret 
over  

0 dage 

Gravid 

 Antal Antal Procent Procent Antal 
Hvor mange af de 733-780 n=16 n=37 43,2 0,5 n=1 
Under 30 år N=37/39 - 4 42,1 0,0 - 
30-39 år N=181/189 - 8 48,6 0,6 - 
40+ år N=515/552 16* 25 41,4 0,6 1 
Kvinder N=244/261 8 21* 41,0 0,8 1 
Mænd N=489/519 8 16 44,2 0,4 - 
Gennemført: 82-75 83-61* 84-831 83-75 81- 
1 Læses: 84% af dem, der ikke havde fysiske problemer før indskrivning, gennemførte 
forløbet, mens 83% af dem, der havde haft fysiske problemer inden indskrivning, gen-
nemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran første gang. Ingen 
udskrevne klienter var gravide. * angiver, at alders- og kønsforskellen er signifikant. 
Derudover ses signifikant forskel på gennemførelse for de klienter, der kom fra psykia-
trisk hospital. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 18 

 Fra  
ambulant 
afrusning

Fra  
døgn-

afrusning

Fra  
døgn- 

afrusning  
andetsteds 

Fra  
forberedende 
behandling 

Par-
behandling

 Procent Antal Antal Procent Antal 
Hvor mange af de 
776/780 

7,9 47 36 34,6 30 

Under 30 år n=38/39 7,7 3 2 23,1* 1 
30-39 år n=186/189 7,4 11 10 42,9 6 
40+ år n=552 8,2 33 24 32,6 23 
Kvinder n=257/261 7,7 14 9 36,8 12 
Mænd n=519 8,1 33 27 33,5 18 
Gennemført: 82-83 83-73 82-94 87-731* 82-89 
1Læses: 87% af dem, der ikke kom fra forberedende behandling før indskrivning, gen-
nemførte forløbet, mens 73% af dem, der kom fra forberedende behandling, gennemfør-
te forløbet. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran første gang. 
* angiver, at aldersforskellen er signifikant, samt at der ses en signifikant forskel på 
gennemførelse for de klienter, der kommer fra forberedende behandling. 
 
 
 Depres- 

sion 
Angst Koncen-

trations-
besvær 

Halluci-
nationer

Voldelig 
adfærd 

Selv- 
mords-
tanker 

Af 775-777 EuropASI svar 776 775 777 777 777 777 
Andel JA i % 67,1 38,2 47,6 8,3 11,5 21,1 
Under 30 år n=39 53,8 41,0 61,5 10,3 15,4 23,1 
30-39 år n=185 65,9 44,3 56,8 13,0 21,1 24,9 
40+ år n=551/553 68,7 35,9 43,6* 6,9* 7,8* 19,7 
Kvinder n=259/260 73,5 44,4 47,7 10,4 10,0 19,2 
Mænd n=516/517 64,1* 35,1* 47,6 7,5 12,0 22,1 
Gennemført: 81-84 85-80 83-83 84-80 84-81 84-79 
Læses: 81% af dem, der ikke oplevede depressionssymptomer før indskrivning, gen-
nemførte forløbet, mens 84% af dem, der oplevede depressionssymptomer inden ind-
skrivning, gennemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran før-
ste gang. * angiver, at aldersforskellen henholdsvis kønsforskellen er signifikant. 
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EuropASI score (se forklaring nedenunder) 
 STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE NETVÆRK
Score 0,05 0,03 0,54 0,28 0,34 0,28 0,16 
Under 30 år 0,07 0,06 0,43 0,28 0,33 0,25 0,14 
30-39 år 0,08 0,04 0,52 0,31 0,38 0,29 0,22 
40+ år 0,04 0,02 0,55 0,27 0,33 0,28 0,15 
Kvinder 0,05 0,01 0,53 0,26 0,39 0,30 0,15 
Mænd 0,05 0,04 0,54 0,29 0,32 0,27 0,17 
Gennemført 0,05 0,03 0,55 0,28 0,33 0,29 0,16 
Afbrudt 0,05 0,03 0,51 0,25 0,35 0,23 0,17 
En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 
belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 
 
Gennemsnitsbelastninger på de forskellige områder for alkoholmisbrugere i 
døgnbehandling i 2004 er som vist nedenfor: 
 

STOF 0,05 KRIM 0,03 ALKO 0,54 
FYSISK 0,28 PSYKISK 0,34 FAMILIE 0,28 
NETVÆRK 0,16   

 
 
Hvor kommer klienterne fra 
 Antal indskrevet i 2004. n=815 
Selvbetaler 215 
Uoplyst 165 
Diverse 94 
Fyns Amt 49 
Nordjyllands Amt 48 
Sønderjyllands Amt 48 
Frederiksborg Amt 41 
Roskilde Amt 25 
Storstrøms Amt 20 
Københavns Amt 20 
Vejle Amt 15 
Vestsjællands Amt 15 
Ribe Amt 14 
Ringkøbing Amt 13 
Københavns Kommune 9 
Viborg Amt 8 
Århus Amt 8 
Bornholms Regionskommune 5 
Randers Kommune 2 
Frederiksberg Kommune 1 
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Blå Kors behandlingshjem, Bjæverskov 
 
Adresse:  Krogen 15 
Postnr./By:  4632 Bjæverskov 
Telefon:  5687 3030 
Telefax:  5687 3015 
E-mail adresse:  bjaeverskov@blaakors.dk 
Web adresse:  www.bjaeverskov.blaakors.dk;  www.stopdruk.dk 
Kontaktperson:  Ulla Andersen 
    
Registrering i DanRIS startet:                                                                              maj 2004
Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:                                                  11-07-2005
Procent EuropASI besvarelser:                                 96,1% (alle 51 ind og/eller ud 2004)
Procent cpr. numre:                                                 100,0% (alle 51 ind og/eller ud 2004)
Seneste opdatering af grundoplysninger:                            25-04-2005 af Louise Eriksen
 
Selskabsform:  Forening 
Fysiske forhold:  Enkeltværelse. Toilet/bad på værelse. Sportshal/gymnastiksal 
Målgrupper:  Alkoholmisbrugere 
Kapacitet:  25    Belægningspct pr. 11-07-2005: 84,0% (21 af 25) 
 
 
Behandlingstilbud og priser 

 Pris Kommentar 

Døgnbehandling 54.400 kr.  
Pr. måned. Dækker over samlet pris på 68.000, som 
er prisen for private. Det dækker fem ugers intensiv 
behandling, fire måneders gruppeterapi en gang 
ugentlig, derudover syv måneder i selvhjælpsgruppe 

 
 
Personalesammendrag 

Behandl. 
i alt * Ledelse * Adm. * 

/service 
Kvinder
/mænd 

Gnsn. 
alder 

Ancien-
nitet 
I alt 

Ancien- 
nitet 
lokalt 

Behandl.
klient 

ratio ** 
3,5 1,0 3,8 9 / 3 36,4 5,5 2,8 5,1 

*) Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 
**) Behandler-klient ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning 
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Personale – udspecificeret 

 
Ledere 

    År År Ansat Klient Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge t/uge Soc.fag  Misb./terap.   Andet
K 43 2,6 2,6 37 5 + + - 

 
Soc.fag. =  Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-                 
 hedsassistent, ergoterapeut. 
 
 
Behandlere/rådgivere 

    År År Ansat Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge Soc.fag   Misb./terap.   Andet 
K 41 3,9 10,6 37 + + - 
K 29 1,5 7,0 37 + - - 
M 52 2,6 2,6 37 + + - 
M 51 5,6 11,6 37 + + - 
K 32 3,3 3,9 37 + - - 
K 40 1,3 1,6 37 - + - 

 
 
Andet (ikke behandlende) personale 

    År År Ansat Aktiverende 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge opgaver 
K 45 8,0 8,0 30 + 
K 56 6,1 7,2 37 + 
M 39 2,0 2,0 37 + 
K 59 8,6 8,6 37 + 

 
 
Eksterne konsulenter mv. 

  Timer Efter 
Betegnelse pr. md. behov
Psykiatrisk lægekonsulent 6 - 
Socialrådgiver 10 - 
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Ydelser 

Afgiftning: Benzodiazepin.  
Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 
Individuel terapi: Efter behov 
Selvhjælpsgruppe: Obligatorisk for alle 
Behandlingsmetode: Gestaltterapi – 6 behandlere med diplom  
 Kognitiv terapi – 6 behandlere med diplom 
 Psykodynamisk terapi – 6 behandlere med diplom  
Parterapi: Ja – 6 behandlere med diplom 
Familieterapi: Ja – 6 behandlere med diplom 
Tilbagefaldsbehandling: Ja – Som forebyggende element inkorporeret i primær-

behandlingen, efter Gorski-metoden  
Sagsbehandler på stedet: Ja – Kommer 5 timer ugentligt 
Psykologsamtaler på stedet: Ja – 2 psykologer ansat på fuldtid 
Psykiater tilknyttet: Nej 
Læge tilknyttet: Nej – Praktiserende læge opsøges ved behov 
Sygeplejerske tilknyttet: Ja – 1 sygeplejerske ansat 34 timer ugentligt 
Ernæringsekspert tilknyttet: Ja – Økonoma ansat på fuldtid 
Særlige grupper: Nej 
Udenfor målgruppe: Ingen 
Håndværk. beskæftig. Nej 
IT beskæftigelse: Nej 
Anden beskæftigelse: Ja – Let rengøring og madservering 
Grundskolefag: Nej 
Anden undervisning: Nej 
Større rekreative tilbud: Nej 
Motion: Ja – 7 timer ugentligt samt efter behov 
Andet fysisk: Ja – Afspændingsterapi 
Akupunktur: Nej 
Meditation: Ja – Sammen med uddannet instruktør 
Andet alternativt: Nej 
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Statistik 
 
Der beregnes kun statistik på kategorier hvori indgår klientantal >3. 
 
Udskrevet og/eller indskrevet 2004: 51 
Udskrevet i 2004: 35 
Indskrevet i 2004: 51 
- Køn: K: 33%   
- Alder: K: 49 M: 45  
 
 
Gennemført af dem, der blev udskrevet i 2004: 51,4% af 35 (udskrevne 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 42,9% af 7 
40+ år 55,6% af 27 
Kvinder 40,0% af 10 
Mænd 56,0% af 25 
 
Indskrivningslængde: 54 dage (udskrevne 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 46 dage af 7 
40+ år 57 dage af 27 
Kvinder 42 dage af 10 
Mænd 60 dage af 25 
 
Rusmidler:  
Alkoholmisbrug≥ 20 dage/sidste md. 28,6% af 49 (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 9,1%* 
40+ år 30,6% 
Kvinder 18,8% 
Mænd 33,3% 
 
Opiater 0,0% af 48 (ny-indskrevne i 2004) 
 
Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage/sidste md. 16,3% af 49 (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 9,1% 
40+ år 16,7% 
Kvinder 25,0% 
Mænd 12,1% 
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Centralstimulerende stoffer 2,1% af 48  (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 9,1% 
40+ år 0,0%  
Kvinder 0,0% 
Mænd 3,1% 
 
Hash mindst 8 dage/sidste md. 

6,1% af 49  (ny-indskrevne i 2004) 

Under 30 år - 
30-39 år 27,3%* 
40+ år 0,0% 
Kvinder 0,0% 
Mænd 9,1% 
* angiver, at aldersforskellen er signifikant. 
 
 
Rusmidler og gennemførelse  
 Alkoholmisbrug Opiater Nerve-sove Central- Hash 
 <20 dage  <20 dage stimulerende <8 dage 
 Procent Procent Procent Procent Procent 
Gennemført: 55-46 52- 62-14* 48- 53- 
Læses: Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mindre end 20 dage den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 55%. Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mere end 20 
dage, gennemførte 46%. Af dem, der ikke havde indtaget opiater den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 52%. Ingen klienter havde indtaget opiater 30 dage inden 
indskrivning. Hvor intet er angivet – for få udskrevne klienter til angivelse af procent.  
* angiver, at forskellen er signifikant. 
 
 
Kriminalitet: 49 ud af 51 indskrevne i 2004 har besvaret spørgsmålene (96,1%)    
 Illegale aktiviteter 

sidste 30 dage 
Kommer fra fængsel eller 

alternativ til straf 
 Procent Procent 
Sidste 30 dage inden indskrivning 0,0 4,1 
Under 30 år n=2 - - 
30-39 år n=11/10 - 0,0 
40+ år n=36/37 - 5,4 
Kvinder n=16 - 12,5 
Mænd n=33 - 0,0* 
Gennemført: 51- 52- 
Læses: 51% af dem, der ikke havde illegale aktiviteter, gennemførte forløbet, mens in-
gen klienter havde illegale aktiviteter 30 dage inden indskrivning. * angiver, at kønsfor-
skellen er signifikant. 
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 Fra  
somatisk 
hospital 

Fra  
psykiatrisk 

hospital 

Fysiske 
problemer 

over 
0 dage 

Injiceret 
over  

0 dage 

Gravid 

 Antal Antal Procent Procent Antal 
Hvor mange af de 49 n=1 n=1 53,1 0,0 n=0 
Under 30 år n=2 - - - - - 
30-39 år n=10/11 - 1 45,5 - - 
40+ år n=37/36 1 - 52,8 - - 
Kvinder n=16 - 1 50,0 - - 
Mænd n=33 1 - 54,5 - - 
Gennemført: 53- 53- 39-601 52- 40- 
1 Læses: 39% af dem, der ikke havde fysiske problemer før indskrivning, gennemførte 
forløbet, mens 60% af dem, der havde haft fysiske problemer inden indskrivning, gen-
nemførte. For få udskrevne klienter, der kom fra somatisk eller psykiatrisk hospital, til 
angivelse af procent. Ingen udskrevne klienter havde injiceret over 0 dage eller var gra-
vide.  
 
 
 Fra  

ambulant 
afrusning

Fra  
døgn-

afrusning

Fra  
døgn-

afrusning  
andetsteds 

Fra  
forberedende 
behandling 

Par-
behandling

 Procent Antal Antal Procent Antal 
Hvor mange af de 
49/51 

8,2 3 0 12,2 0 

Under 30 år n=2 - - - - - 
30-39 år n=10/11 10,0 0 - 0,0 - 
40+ år n=37/38 8,1 3 - 16,2 - 
Kvinder n=16/17 6,3 2 - 25,0 - 
Mænd n=33/34 9,1 1 - 6,1 - 
Gennemført: 55-25 53- 51- 50- 51- 
Læses: 55% af dem, der ikke kom fra ambulant afrusning før indskrivning, gennemførte 
forløbet, mens 25% af dem, der kom fra ambulant afrusning inden indskrivning, gen-
nemførte. For få udskrevne klienter kom fra døgnafrusning eller fra forberedende be-
handling til angivelse af procent. Ingen udskrevne klienter havde været i døgnafrusning 
andetsteds eller i parbehandling. 
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 Depres- 
sion 

Angst Koncen-
trations-
besvær 

Halluci- 
nationer 

Voldelig 
adfærd 

Selv- 
mords-
tanker 

Af 49 EuropASI svar 49 49 49 49 49 49 
Andel JA i % 59,2 38,8 44,9 10,2 6,1 20,4 
Under 30 år n=2 - - - - - - 
30-39 år n=11 63,6 45,5 81,8 18,2 9,1 36,4 
40+ år n=36 55,6 33,3 30,6* 2,8* 2,8* 16,7 
Kvinder n=16 43,8 25,0 43,8 6,3 6,3 18,8 
Mænd n=33 66,7 45,5 45,5 12,1 6,1 21,2 
Gennemført: 54-50 63-36 50-53 55-25 52- 52-50 
Læses: 54% af dem, der ikke oplevede depressionssymptomer før indskrivning, gen-
nemførte forløbet, mens 50% af dem, der oplevede depressionssymptomer inden ind-
skrivning, gennemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran før-
ste gang. For få udskrevne klienter, der oplevede voldelig adfærd før indskrivning, til 
angivelse af procent. * angiver, at aldersforskellen er signifikant. 
 
 
EuropASI score (se forklaring nedenunder) 
 STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE NETVÆRK
Score 0,02 0,02 0,51 0,32 0,33 0,20 0,15 
Under 30 år - - - - - - - 
30-39 år 0,05 0,02 0,50 0,33 0,40 0,29 0,19 
40+ år 0,01 0,02 0,50 0,32 0,30 0,18 0,13 
Kvinder 0,01 0,01 0,41 0,26 0,32 0,19 0,17 
Mænd 0,03 0,02 0,56 0,36 0,33 0,21 0,13 
Gennemført 0,02 0,00 0,52 0,44 0,31 0,18 0,17 
Afbrudt 0,04 0,06 0,60 0,32 0,41 0,20 0,15 
En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 
belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 
 
Gennemsnitsbelastninger på de forskellige områder for alkoholmisbrugere i 
døgnbehandling i 2004 er som vist nedenfor: 
 

STOF 0,05 KRIM 0,03 ALKO 0,54 
FYSISK 0,28 PSYKISK 0,34 FAMILIE 0,28 
NETVÆRK 0,16   

 
Hvor kommer klienterne fra 
 Antal indskrevet i 2004. n=51 
Uoplyst 23 
Roskilde Amt 12 
Københavns Kommune 7 
Storstrøms Amt 3 
Københavns Amt 3 
Bornholms Regionskommune 2 
Frederiksberg Kommune 1 
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Minnesota Center Damgaard 
 
Adresse:  Mariesmindevej 18 
Postnr./By:  9900 Frederikshavn 
Telefon:  9847 5272 
Telefax:   
E-mail adresse:  damg_si@post10.tele.dk 
Web adresse:  www.minnesota-center.dk 
Kontaktperson:  Elsebeth Busch Nielsen 
    
Registrering i DanRIS startet:                                                                    december 2002
Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:                                                  01-03-2005
Procent EuropASI besvarelser:                                 94,3% (alle 53 ind og/eller ud 2004)
Procent cpr. numre:                                                   92,5% (alle 53 ind og/eller ud 2004)
Seneste opdatering af grundoplysninger:                                   06-10-2004 af Damgaard
 
Selskabsform:  Selvejende Institution 
Fysiske forhold:  Enkeltværelse. Toilet/bad på gang 
Målgrupper:  Alkoholmisbrugere, Andet (medicinafhængighed) 
Kapacitet:  10    Belægningspct pr. 01-03-2005: 30,0% (3 af 10) 
 
 
Behandlingstilbud og priser 

 Pris Kommentar 
Intensiv 
behandling 43.333 kr. Mindste behandlingsforløb fem uger: kr. 50.000,-  

incl. efterbehandling og familiebehandling. 
 
 
Personalesammendrag 

Behandl. 
i alt * Ledelse * Adm. * 

/service 
Kvinder
/mænd 

Gnsn. 
alder 

Ancien-
nitet 
I alt 

Ancien- 
nitet 
lokalt 

Behandl.
klient 

ratio ** 
2,0 1,0 1,2 2 / 2 47,1 8,0 4,4 7,4 

*) Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 
**) Behandler/Klient Ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning 
 
 
Personale – udspecificeret 
 
 
Ledere 

    År År Ansat Klient Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge t/uge Soc.fag  Misb./terap.   Andet
M 43 1,9 8,8 37 37 + + - 

Soc.fag. =  Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-                 
 hedsassistent, ergoterapeut. 
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Behandlere/rådgivere 

    År År Ansat Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge Soc.fag   Misb./terap.   Andet 
K 50 6,9 7,1 37 + + - 

 
 
Andet (ikke behandlende) personale 

    År År Ansat Aktiverende 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge opgaver 
K 56 5,8 40,9 20 + 
M 61 4,3 13,8 25 + 

 
 
Eksterne konsulenter mv. 

  Timer Efter 
Betegnelse pr. md. behov 
Familieterapeut 120 - 
Tilknyttet læge 10 - 
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Ydelser 

Afgiftning: Klopoxid.  
Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 
Individuel terapi: Obligatorisk for alle 
Selvhjælpsgruppe: Obligatorisk for alle 
Behandlingsmetode: 12-trins behandling – 2 behandlere med diplom  
 Kognitiv adfærdsterapi – 2 behandlere uden diplom  
Parterapi: Ja – 1 behandler med diplom 
Familieterapi: Ja – 1 behandler med diplom 
Tilbagefaldsbehandling: Ja – Som forebyggende element inkorporeret i primær-

behandlingen, efter minnesota-metoden  
Sagsbehandler på stedet: Nej 
Psykologsamtaler på stedet: Ja – Kommer efter behov 
Psykiater tilknyttet: Nej 
Læge tilknyttet: Ja – Kommer efter behov 
Sygeplejerske tilknyttet: Nej 
Ernæringsekspert tilknyttet: Ja – Frivillig sygeplejerske underviser i ernæring 
Særlige grupper: Nej 
Udenfor målgruppe: Dobbeltdiagnoser 
Håndværk. beskæftig. Nej 
IT beskæftigelse: Nej 
Anden beskæftigelse: Ja – alm. husholdning 
Grundskolefag: Nej 
Anden undervisning: Nej 
Større rekreative tilbud: Nej 
Motion: Ja – Efter behov 
Andet fysisk: Nej 
Akupunktur: Nej 
Meditation: Ja – Uden uddannet instruktør 
Andet alternativt: Nej 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 30 

Statistik 
 

Der beregnes kun statistik på kategorier hvori indgår klientantal >3. 
 
Udskrevet og/eller indskrevet 2004: 53 
Udskrevet i 2004: 50 
Indskrevet i 2004: 49 
- Køn: K: 20%   
- Alder: K: 45 M: 50  
 
 
Gennemført af dem, der blev udskrevet i 2004: 94,0% af 50 (udskrevne 2004) 
30-39 år 90,0% af 10 
40+ år 95,0% af 40 
Kvinder 100,0% af 11 
Mænd 92,3% af 39 
 
Indskrivningslængde: 34 dage (udskrevne 2004) 
30-39 år 32 dage af 10 
40+ år 35 dage af 40 
Kvinder 44 dage af 11 
Mænd 31 dage af 39 
 
Rusmidler:  
Alkoholmisbrug≥ 20 dage/sidste md. 71,7% af 46 (ny-indskrevne i 2004) 
30-39 år 55,6% 
40+ år 75,7% 
Kvinder 50,0% 
Mænd 77,8% 
 
Opiater 2,8% af 36 (ny-indskrevne i 2004) 
30-39 år 0,0% 
40+ år 3,4% 
Kvinder 0,0% 
Mænd 3,6% 
 
Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage/sidste md. 35,9% af 39 (ny-indskrevne i 2004) 
30-39 år 50,0% 
40+ år 32,3% 
Kvinder 55,6% 
Mænd 30,0% 
 
Centralstimulerende stoffer 2,7% af 37  (ny-indskrevne i 2004) 
30-39 år 0,0% 
40+ år 3,3%  
Kvinder 0,0% 
Mænd 3,4% 
 
Hash mindst 8 dage/sidste md. 

 
0,0% 
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Rusmidler og gennemførelse  
 Alkoholmisbrug Opiater Nerve-sove Central- Hash 
 <20 dage  <20 dage stimulerende <8 dage 
 Procent Procent Procent Procent Procent 
Gennemført: 100-97 97- 96-100 97-100 97- 
Læses: Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mindre end 20 dage den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 100%. Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mere end 20 
dage, gennemførte 97%. Af dem, der ikke havde indtaget opiater den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 97%. For få udskrevne klienter, der havde indtaget opiater 
og centralstimulerende stoffer, til angivelse af procent. Ingen udskrevne klienter havde 
brugt hash i mere end 8 dage inden indskrivning. 
 
 
Kriminalitet: 41 (83,7%) og 45 (91,8%) ud af 49 indskrevne i 2004 har besvaret 
spørgsmålene.    
 Illegale aktiviteter 

sidste 30 dage 
Kommer fra fængsel eller 

alternativ til straf 
 Procent Procent 
Sidste 30 dage inden indskrivning 0,0 6,7 
30-39 år n=9/10 - 10,0 
40+ år n=32/35 - 5,7 
Kvinder n=10/9 - 0,0 
Mænd n=31/36 - 8,3 
Gennemført: 93- 98- 
Læses: 93% af dem, der ikke havde illegale aktiviteter, gennemførte forløbet. Ingen 
udskrevne klienter havde illegale aktiviteter 30 dage inden indskrivning. 98% af dem, 
der ikke kom fra fængsel, eller hvor behandling ikke var alternativ til straf, gennemførte 
forløbet. For få udskrevne klienter, der kom fra fængsel, eller hvor behandling var alter-
nativ til straf, til angivelse af procent.   
 
 
 Fra  

somatisk 
hospital 

Fra  
psykiatrisk 

hospital 

Fysiske 
problemer 

over 
0 dage 

Injiceret 
over  

0 dage 

Gravid 

 Antal Antal Procent Procent Antal 
Hvor mange af de 34-46 n=3 n=1 41,3 0,0 n=0 
30-39 år n=7-10 - - 22,2 - - 
40+ år n=27-37 3 1 45,9 - - 
Kvinder n=8-10 - 1 20,0 - - 
Mænd n=26-36 3 - 47,2 - - 
Gennemført1 95- 93- 100-951 97- 100- 
1 Læses: 100% af dem, der ikke havde fysiske problemer før indskrivning, gennemførte 
forløbet, mens 95% af dem, der havde haft fysiske problemer inden indskrivning, gen-
nemførte. For få udskrevne klienter, der kom fra somatisk eller psykiatrisk hospital, til 
angivelse af procent. Ingen udskrevne klienter havde injiceret over 0 dage inden ind-
skrivning eller var gravide.  
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 Fra  
ambulant 
afrusning 

Fra  
døgn-

afrusning

Fra  
døgn- 

afrusning  
andetsteds 

Fra  
forberedende 
behandling 

Par-
behandling

 Procent Antal Antal Procent Antal 
Hvor mange af de 46 4,3 1 1 2,2 0 
30-39 år n=10 0,0 - 1 10,0 - 
40+ år n=36 5,6 1 - 0,0 - 
Kvinder n=10 10,0 - - 10,0 - 
Mænd n=36 2,8 1 1 0,0 - 
Gennemført: 93- 93- 93- 93- 94- 
Læses: 93% af dem, der ikke kom fra ambulant afrusning før indskrivning, gennemførte 
forløbet. Hvor intet er angivet, er der for få udskrevne klienter til angivelse af procent. 
Ingen udskrevne klienter har været i parbehandling. 
 
 
 Depres- 

sion 
Angst Koncen-

trations-
besvær 

Halluci- 
nationer 

Voldelig 
adfærd 

Selv- 
mords-
tanker 

Af 46 EuropASI svar 46 46 46 46 46 46 
Andel JA i % 87,0 50,0 58,7 13,0 6,5 15,2 
30-39 år n=9 100,0 77,8 77,8 11,1 11,1 22,2 
40+ år n=37 83,8 43,2 54,1 13,5 5,4 13,5 
Kvinder n=10 90,0 70,0 70,0 20,0 10,0 10,0 
Mænd n=36 86,1 44,4 55,6 11,1 5,6 16,7 
Gennemført: 100-98 96-100 95-100 98-100 98-100 98-100 
Læses: 100% af dem, der ikke oplevede depressionssymptomer før indskrivning, gen-
nemførte forløbet, mens 98% af dem, der oplevede depressionssymptomer inden ind-
skrivning, gennemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran før-
ste gang. 
 
 
EuropASI score (se forklaring nedenunder) 
 STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE NETVÆRK
Score 0,05 0,01 0,72 0,35 0,44 0,54 0,25 
30-39 år 0,04 0,01 0,72 0,41 0,41 0,51 0,24 
40+ år 0,06 0,02 0,71 0,11 0,56 0,67 0,30 
Kvinder 0,06 0,00 0,68 0,14 0,52 0,78 0,37 
Mænd 0,04 0,02 0,73 0,41 0,42 0,48 0,22 
Gennemført 0,05 0,01 0,71 0,36 0,45 0,53 0,25 
Afbrudt - - - - - - - 
En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 
belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 
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Gennemsnitsbelastninger på de forskellige områder for alkoholmisbrugere i døgnbe-
handling i 2004 er som vist nedenfor: 
 

STOF 0,05 KRIM 0,03 ALKO 0,54 
FYSISK 0,28 PSYKISK 0,34 FAMILIE 0,28 
NETVÆRK 0,16   

 
 
Hvor kommer klienterne fra 
 Antal indskrevet i 2004. n=49 
Selvbetaler 47 
Randers Kommune 2 
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Foldbjergcentret, Vrå 
 

Adresse:  Foldbjergvej 16 
Postnr./By:  9760 Vrå 
Telefon:  9667 0300 
Telefax:  9633 6421 
E-mail adresse:  fol.fc_dogn@nja.dk 
Web adresse:  www.foldbjergcentret.nja.dk 
Kontaktperson:   
    
Registrering i DanRIS startet:                                                                           marts 2003
Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:                                                  27-10-2004
Procent EuropASI besvarelser:                               100,0% (alle 38 ind og/eller ud 2004)
Procent cpr. numre:                                                 100,0% (alle 38 ind og/eller ud 2004)
Seneste opdatering af grundoplysninger:                            05-08-2005 af Louise Eriksen
 
Selskabsform:  Offentlig institution 
Fysiske forhold:   
Målgrupper:  Alkoholmisbrugere 
Kapacitet:  16    Belægningspct pr. 27-10-2004: 50% (8 af 16) 
 
 
Behandlingstilbud og priser 
 
Ikke oplyst 
 
 
Personalesammendrag 

Behandl. 
i alt * Ledelse * Adm. * 

/service 
Kvinder
/mænd 

Gnsn. 
alder 

Ancien-
nitet 
I alt 

Ancien- 
nitet 
lokalt 

Behandl.
klient 

ratio ** 
8,1 1,0 2,6 9 / 5 44,0 6,8 6,3 18,7 

*) Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 
**) Behandler/Klient Ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning 
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Personale – udspecificeret 
 
 
Ledere 

    År År Ansat Klient Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge t/uge Soc.fag  Misb./terap.   Andet
M 53 13,4 16,1 37 0 + + + 

 
Soc.fag. =  Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-                 
 hedsassistent, ergoterapeut. 
 
 
Behandlere/rådgivere 

    År År Ansat Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge Soc.fag   Misb./terap.   Andet 
M 28 0,8 0,8 37 + - - 
K 56 6,5 6,5 37 + - + 
K 47 5,8 5,8 37 + - - 
K 44 14,1 17,3 37 + + - 
K 49 1,5 2,1 37 + - - 
K 32 2,2 2,2 37 + - - 
K 45 12,4 14,3 32 + - - 
M 51 8,6 8,6 19 + + - 
K 49 9,9 9,9 19 + - - 
M 35 0,8 0,8 6 + - - 

 
 
Andet (ikke behandlende) personale 

    År År Ansat Aktiverende 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge opgaver 
K 56 12,3 12,3 28 - 
M 47 3,4 3,4 37 + 
K 49 13,3 13,3 32 + 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 36 

Ydelser 

Afgiftning: Klienterne bliver afgiftede andetsteds.  
Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 
Individuel terapi: Efter behov 
Selvhjælpsgruppe: Efter behov 
Behandlingsmetode: Kognitiv adfærdsterapi – 4 behandlere uden diplom  
Parterapi: Ja – 1 behandler med diplom 
Familieterapi: Ja – 1 behandler med diplom 
Tilbagefaldsbehandling: Ja 
Sagsbehandler på stedet: Nej 
Psykologsamtaler på stedet: Ja – 1 psykolog ansat på fuldtid 
Psykiater tilknyttet: Nej 
Læge tilknyttet: Ja – Kommer 6 timer ugentligt 
Sygeplejerske tilknyttet: Nej 
Ernæringsekspert tilknyttet: Ja – Kok ansat på fuldtid 
Særlige grupper: Ja – Tilbud til pårørende 
Udenfor målgruppe: Ingen 
Håndværk. beskæftig. Nej 
IT beskæftigelse: Nej 
Anden beskæftigelse: Ja – Let rengøring og havearbejde 
Grundskolefag: Nej 
Anden undervisning: Ja – Foredrag om de fysiske konsekvenser ved misbrug 
Større rekreative tilbud: Nej 
Motion: Ja – 3 timer ugentligt samt efter behov 
Andet fysisk: Nej 
Akupunktur: Nej 
Meditation: Nej 
Andet alternativt: Nej 
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Statistik 
 

I statistikdelen er kun medtaget data indtil 27-10-2004. 
Der beregnes kun statistik på kategorier hvori indgår klientantal >3. 
 
Udskrevet og/eller indskrevet 2004: 38 
Udskrevet i 2004: 22 
Indskrevet i 2004: 32 
- Køn: K: 25%   
- Alder: K: 45 M: 40  
 
 
Gennemført af dem, der blev udskrevet i 2004: 81,8% af 22 (udskrevne 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 85,7% af 7 
40+ år 75,0% af 12 
Kvinder 80,0% af 5 
Mænd 82,4% af 17 
 
Indskrivningslængde: 103 dage (udskrevne 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 89 dage af 7 
40+ år 104 dage af 12 
Kvinder 116 dage af 5 
Mænd 99 dage af 17 
 
Rusmidler:  
Alkoholmisbrug≥ 20 dage/sidste md. 32,3% af 31 (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 30,0% 
40+ år 38,9% 
Kvinder 37,5% 
Mænd 30,4% 
 
Opiater 0,0%  
 
Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage/sidste md. 18,8% af 32 (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år 25,0% 
30-39 år 10,0% 
40+ år 22,2% 
Kvinder 12,5% 
Mænd 20,8% 
 
Centralstimulerende stoffer 0,0%  
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Hash mindst 8 dage/sidste md. 12,9% af 31  (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 30,0% 
40+ år 5,6% 
Kvinder 0,0% 
Mænd 17,4% 
 
 
Rusmidler og gennemførelse  
 Alkoholmisbrug Opiater Nerve-sove Central- Hash 
 <20 dage  <20 dage stimulerende <8 dage 
 Procent Procent Procent Procent Procent 
Gennemført: 82-82 82- 84-67 82- 79- 
Læses: Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mindre end 20 dage den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 82%. Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mere end 20 
dage, gennemførte ligeledes 82%. Af dem, der ikke havde indtaget opiater den sidste 
måned før indskrivning, gennemførte 82%. Ingen klienter havde indtaget opiater eller 
centralstimulerende stoffer 30 dage inden indskrivning. For få udskrevne klienter, der 
havde indtaget nerve-/sovemedicin i mindst 20 dage eller benyttet hash mere end 8 dage 
de sidste 30 dage inden indskrivning, til angivelse af procent.  
 
 
Kriminalitet: 30 (93,8%) og 31 (96,9%) ud af 32 indskrevne i 2004 har besvaret 
spørgsmålene  
 Illegale aktiviteter 

sidste 30 dage 
Kommer fra fængsel eller 

alternativ til straf 
 Procent Procent 
Sidste 30 dage inden indskrivning 6,7 6,5 
Under 30 år n=3 - - 
30-39 år n=10 10,0 20,0 
40+ år n=17 5,9 0,0 
Kvinder n=16 0,0 0,0 
Mænd n=33 8,7 8,7 
Gennemført: 80- 85- 
Læses: 80% af dem, der ikke havde illegale aktiviteter gennemførte forløbet, mens der 
er for få udskrevne klienter med illegale aktiviteter 30 dage inden indskrivning til angi-
velse af procent.  
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 Fra  
somatisk 
hospital 

Fra  
psykiatrisk 

hospital 

Fysiske 
problemer 

over 
0 dage 

Injiceret 
over  

0 dage 

Gravid 

 Antal Antal Procent Procent Antal 
Hvor mange af de 31/32 n=2 n=2 56,3 0,0 n=0 
Under 30 år n=3/4 - - 50,0 - - 
30-39 år n=10 - - 60,0 - - 
40+ år n=18 2 2 55,6 - - 
Kvinder n=8 1 1 37,5 - - 
Mænd n=23/24 1 1 62,5 - - 
Gennemført: 85- 81- 83-801 82- 80- 
1 Læses: 83% af dem, der ikke havde fysiske problemer før indskrivning, gennemførte 
forløbet, mens 80% af dem, der havde haft fysiske problemer inden indskrivning, gen-
nemførte. For få udskrevne klienter, der kom fra somatisk eller psykiatrisk hospital, til 
angivelse af procent. Ingen udskrevne klienter havde injiceret over 0 dage de sidste 30 
dage inden indskrivning, og ingen udskrevne klienter havde været gravide.  
 
 
 Fra  

ambulant 
afrusning

Fra  
døgn-

afrusning

Fra  
døgn- 

afrusning  
andetsteds 

Fra  
forberedende 
behandling 

Par-
behandling

 Procent Antal Antal Procent Antal 
Hvor mange af de 
31/32 

21,9 9 3 28,1 2 

Under 30 år n=4 25,0 - - 25,0 - 
30-39 år n=10 30,0 3 2 10,0 - 
40+ år n=18 16,7 6 1 38,9 2 
Kvinder n=8 37,5 - 1 50,0 - 
Mænd n=23/24 16,7 9* 2 20,8 2 
Gennemført: 79- 77-891 81- 84- 79- 
1Læses: 77% af dem, der ikke kom fra døgnafrusning før indskrivning, gennemførte 
forløbet, mens 89% af dem, der kom fra døgnafrusning inden indskrivning, gennemfør-
te. I øvrige kategorier er der for få klienter til angivelse af procent.* angiver, at kønsfor-
skellen er signifikant. 
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 Depres- 
sion 

Angst Koncen-
trations-
besvær 

Halluci- 
nationer 

Voldelig 
adfærd 

Selv- 
mords-
tanker 

Af 32 EuropASI svar 32 32 32 32 32 32 
Andel JA i % 65,6 31,3 59,4 6,3 9,4 18,8 
Under 30 år n=4 50,0 50,0 75,0 0,0 0,0 0,0 
30-39 år n=10 60,0 40,0 80,0 10,0 20,0 30,0 
40+ år n=18 72,2 22,2 44,4 5,6 5,6 16,7 
Kvinder n=8 62,5 25,0 37,5 0,0 0,0 0,0 
Mænd n=24 66,7 33,3 66,7 8,3 12,5 25,0 
Gennemført: 80-83 88-60 73-91 85-50 84- 83-75 
Læses: 80% af dem, der ikke oplevede depressionssymptomer før indskrivning, gen-
nemførte forløbet, mens 83% af dem, der oplevede depressionssymptomer inden ind-
skrivning, gennemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran før-
ste gang. For få udskrevne klienter, der oplevede voldelig adfærd før indskrivning, til 
angivelse af procent.  
 
 
EuropASI score (se forklaring nedenunder) 
 STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE NETVÆRK
Score 0,06 0,07 0,50 0,38 0,31 0,25 0,21 
Under 30 år 0,10 0,04 0,31 0,40 0,28 0,33 0,24 
30-39 år 0,09 0,10 0,54 0,40 0,38 0,24 0,27 
40+ år 0,03 0,06 0,51 0,36 0,28 0,23 0,17 
Kvinder 0,03 0,00 0,50 0,28 0,24 0,30 0,04 
Mænd 0,07 0,10 0,50 0,41 0,34 0,23 0,27 
Gennemført 0,04 0,07 0,61 0,27 0,28 0,22 0,21 
Afbrudt 0,00 0,10 0,62 0,29 0,38 0,17 0,19 
En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 
belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 
 
Gennemsnitsbelastninger på de forskellige områder for alkoholmisbrugere i døgnbe-
handling i 2004 er som vist nedenfor: 
 

STOF 0,05 KRIM 0,03 ALKO 0,54 
FYSISK 0,28 PSYKISK 0,34 FAMILIE 0,28 
NETVÆRK 0,16   

 
 
Hvor kommer klienterne fra 
 Antal indskrevet i 2004. n=32 
Nordjyllands Amt 32 
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Helios Centret ApS 
 
Adresse:  Skovgårde Bygade 13 
Postnr./By:  8400 Ebeltoft 
Telefon:  8633 6111 
Telefax:  8633 6131 
E mail adresse:  post@helios-centret.dk 
Web adresse:  www.helios-centret.dk 
Kontaktperson:  Joan Kjærgaard 
    
Registrering i DanRIS startet:                                                                          januar 2003
Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:                                                  04-05-2005
Procent EuropASI besvarelser:                                 96,8% (alle 63 ind og/eller ud 2004)
Procent cpr. numre:                                                   96,8% (alle 63 ind og/eller ud 2004)
Seneste opdatering af grundoplysninger:                            25-05-2005 af Louise Eriksen
 
Selskabsform:  Anpartsselskab 
Fysiske forhold:  Enkeltværelse og 2 sengs rum. Toilet/bad på gang 
Målgrupper:  Alkoholmisbrugere. Alternativ til straf. Andet (medicinafhængig-

hed) 
Kapacitet:  9    Belægningspct pr. 04-05-2005: 24,8% (2 af 9) 
 
 
Behandlingstilbud og priser 

 Pris Kommentar 
Primær behandling 57.800 kr. pr.måned inkl. familie- og efterbehandling 

 
 
Personalesammendrag 

Behandl. 
i alt * Ledelse * Adm. * 

/service 
Kvinder
/mænd 

Gnsn. 
alder 

Ancien-
nitet 
I alt 

Ancien- 
nitet 
lokalt 

Behandl.
klient 

ratio ** 
4,1 1,0 0,4 4 / 2 52,5 6,8 6,8 16,9 

*) Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 
**) Behandler/Klient Ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning 
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Personale – udspecificeret 
 
 
Ledere 

    År År Ansat Klient Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge t/uge Soc.fag  Misb./terap.   Andet
K 51 13,5 13,5 37 30 + + - 

 
Soc.fag. =  Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-                 
 hedsassistent, ergoterapeut. 
 
 
Behandlere/rådgivere 

    År År Ansat Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge Soc.fag   Misb./terap.   Andet 
K 59 11,2 11,2 24 - - - 
M 47 1,2 1,2 37 + + - 
K 53 6,8 6,8 24 + - - 
K 50 1,5 1,5 37 - + - 

 
 
Andet (ikke behandlende) personale 

    År År Ansat Aktiverende 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge opgaver 
M 43 1,9 1,9 15 + 

 
 
Eksterne konsulenter mv. 

  Timer Efter 
Betegnelse pr. md. behov 
Læge 10 - 
Afspændingspædagog 60 - 
Psykolog 35 + 
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Ydelser 

Afgiftning: Klopoxid.  
Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 
Individuel terapi: Obligatorisk for alle 
Selvhjælpsgruppe: Obligatorisk for alle 
Behandlingsmetode: 12-trins behandling – 4 behandlere med diplom, 1 be-

handler uden diplom 
 Kognitiv adfærdsterapi – 5 behandlere uden diplom 
Parterapi: Ja – antal behandlere ikke oplyst 
Familieterapi: Ja – 1 behandler med diplom 
Tilbagefaldsbehandling: Ikke oplyst 
Sagsbehandler på stedet: Nej 
Psykologsamtaler på stedet: Ja – Kommer 8 timer ugentligt 
Psykiater tilknyttet: Nej 
Læge tilknyttet: Ja – Kommer 6 timer ugentligt 
Sygeplejerske tilknyttet: Nej 
Ernæringsekspert tilknyttet: Nej  
Særlige grupper: Nej 
Udenfor målgruppe: Ingen 
Håndværk. beskæftig. Nej 
IT beskæftigelse: Nej 
Anden beskæftigelse: Nej 
Grundskolefag: Nej 
Anden undervisning: Nej 
Større rekreative tilbud: Nej 
Motion: Ja – 44 timer ugentligt, samt efter behov (Heri er ind-

regnet alle former for fysisk aktivitet) 
Andet fysisk: Ja – Afspænding, massage og kropsterapi  
Akupunktur: Nej 
Meditation: Ja – Sammen med uddannet instruktør 
Andet alternativt: Nej 
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Statistik 
 

Der beregnes kun statistik på kategorier hvori indgår klientantal >3. 
 
Udskrevet og/eller indskrevet 2004: 63 
Udskrevet i 2004: 60 
Indskrevet i 2004: 59 
- Køn: K: 34%   
- Alder: K: 49 M: 48  
 
 
Gennemført af dem, der blev udskrevet i 2004: 86,7% af 60 (udskrevne 2004) 
Under 30 år 100,0% af 4 
30-39 år 72,7% af 11 
40+ år 88,9% af 45 
Kvinder 87,8% af 19 
Mænd 84,2% af 41 
 
Indskrivningslængde: 29 dage (udskrevne 2004) 
Under 30 år 31 dage af 4 
30-39 år 26 dage af 11 
40+ år 29 dage af 45 
Kvinder 28 dage af 19 
Mænd 29 dage af 41 
 
Rusmidler:  
Alkoholmisbrug≥ 20 dage/sidste md. 58,6% af 58 (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 70,0%* 
40+ år 61,4% 
Kvinder 60,0% 
Mænd 57,9% 
 
Opiater 1,7%   
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 0,0% 
40+ år 2,3% 
Kvinder 0,0% 
Mænd 2,6% 
 
Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage/sidste md. 6,9%   
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 0,0% 
40+ år 9,1% 
Kvinder 15,0% 
Mænd 2,6% 
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Centralstimulerende stoffer 1,7%   
Under 30 år 25,0%* 
30-39 år 0,0% 
40+ år 0,0% 
Kvinder 0,0% 
Mænd 2,6% 
 
Hash mindst 8 dage/sidste md. 3,4%  
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 0,0% 
40+ år 4,5% 
Kvinder 5,0% 
Mænd 2,6% 
* angiver, at aldersforskellen er signifikant. 
 
 
Rusmidler og gennemførelse  
 Alkoholmisbrug Opiater Nerve-sove Central- Hash 
 <20 dage  <20 dage stimulerende <8 dage 
 Procent Procent Procent Procent Procent 
Gennemført: 88-88 88- 87-100 88- 90- 
Læses: Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mindre end 20 dage den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 88%. Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mere end 20 
dage, gennemførte ligeledes 88%. Af dem, der ikke havde indtaget nerve-/sovemedicin 
den sidste måned før indskrivning gennemførte 87%. Af dem, der havde indtaget nerve-
/sovemedicin den sidste måned før indskrivning gennemførte 100%. Af dem, der ikke 
havde indtaget opiater eller centralstimulerende stoffer den sidste måned før indskriv-
ning, gennemførte 88%. For få udskrevne klienter, der havde indtaget opiater eller cen-
tralstimulerende stoffer 30 dage inden indskrivning, til angivelse af procent. Af dem, 
der havde benyttet hash mere end 8 dage de sidste 30 dage inden indskrivning gennem-
førte 90%. For få udskrevne klienter, der havde benyttet hash mere end 8 dage de sidste 
30 dage inden indskrivning, til angivelse af procent.  
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Kriminalitet: 58 (98,3%) og 56 (94,9%) ud af 59 indskrevne i 2004 har besvaret 
spørgsmålene  
 Illegale aktiviteter 

sidste 30 dage 
Kommer fra fængsel eller 

alternativ til straf 
 Procent Procent 
Sidste 30 dage inden indskrivning 0,0 1,7 
Under 30 år n=4 - 25,0* 
30-39 år n=10 - 0,0 
40+ år n=42/44 - 0,0 
Kvinder n=19/20 - 0,0 
Mænd n=37/38 - 2,7 
Gennemført: 88- 87- 
Læses: 88% af dem, der ikke havde illegale aktiviteter, gennemførte forløbet. Ingen 
klienter havde illegale aktiviteter 30 dage inden indskrivning. 87% af dem, der ikke 
kom fra fængsel, eller hvor behandling ikke var alternativ til straf, gennemførte forløbet, 
mens der er for få udskrevne klienter, der kom fra fængsel, eller hvor behandling var 
alternativ til straf, til angivelse af procent. * angiver, at aldersforskellen er signifikant. 
 
 
 Fra  

somatisk 
hospital 

Fra  
psykiatrisk 

hospital 

Fysiske 
problemer 

over 
0 dage 

Injiceret 
over  

0 dage 

Gravid 

 Antal Antal Procent Procent Antal 
Hvor mange af de 56/58 n=1 n=2 41,4 0,0 n=0 
Under 30 år n=4 - - 25,0 - - 
30-39 år n=10 - 1 50,0 - - 
40+ år n=42/44 1 1 41,0 - - 
Kvinder n=19/20 - 1 40,0 - - 
Mænd n=37/38 1 1 42,1 - - 
Gennemført: 87- 87- 86-911 88- 84- 
1 Læses: 86% af dem, der ikke havde fysiske problemer før indskrivning, gennemførte 
forløbet, og 91% af dem, der havde haft fysiske problemer inden indskrivning, gennem-
førte forløbet. For få udskrevne klienter, der kom fra somatisk eller psykiatrisk hospital, 
til angivelse af procent. Ingen udskrevne klienter havde injiceret eller var gravide.  
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 Fra  
ambulant 
afrusning

Fra  
døgn-

afrusning

Fra  
døgn- 

afrusning  
andetsteds 

Fra  
forberedende 
behandling 

Par-
behandling

 Procent Antal Antal Procent Antal 
Hvor mange af de 
56/58 

5,4 5 8 10,7 0 

Under 30 år n=4 25,0 1 - 50,0* - 
30-39 år n=10 0,0 1 - 0,0 - 
40+ år n=42/44 4,8 3 8 9,5 - 
Kvinder n=19/20 0,0 2 1 15,8 - 
Mænd n=37/38 8,1 3 7 8,1 - 
Gennemført: 87- 88-801 85-100 86-100 88- 
1Læses: 88% af dem, der ikke kom fra døgnafrusning før indskrivning, gennemførte 
forløbet, og 80% af dem, der kom fra døgnafrusning inden indskrivning, gennemførte. 
86% af dem, der ikke kom fra forberedende behandling før indskrivning, gennemførte 
forløbet, og 100% af dem, der kom fra forberedende behandling inden indskrivning, 
gennemførte. For få udskrevne klienter, der kom fra ambulant afrusning, til angivelse af 
procent. Ingen udskrevne klienter havde været i parbehandling. * angiver, at aldersfor-
skellen er signifikant. 
 
 
 Depres- 

sion 
Angst Koncen-

trations-
besvær 

Halluci- 
nationer 

Voldelig 
adfærd 

Selv- 
mords-
tanker 

Af 58 EuropASI svar 58 58 58 58 58 58 
Andel JA i % 67,2 34,5 48,3 10,3 5,2 17,2 
Under 30 år n=4 25,0 0,0 25,0 0,0 0,0 25,0 
30-39 år n=10 80,0 60,0 50,0 10,0 10,0 20,0 
40+ år n=44 68,2 31,8 50,0 11,4 4,5 15,9 
Kvinder n=20 85,0* 45,0 40,0 10,0 5,0 15,0 
Mænd n=38 57,9 28,9 52,6 10,5 5,3 18,4 
Gennemført: 84-90 90-84 85-92 87-100 89- 88-90 
Læses: 84% af dem, der ikke oplevede depressionssymptomer før indskrivning, gen-
nemførte forløbet, og 90% af dem, der oplevede depressionssymptomer inden indskriv-
ning, gennemførte forløbet. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran 
første gang. For få udskrevne klienter, der oplevede voldelig adfærd før indskrivning, til 
angivelse af procent. * angiver, at kønsforskellen er signifikant.  
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EuropASI score (se forklaring nedenunder) 
 STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE NETVÆRK
Score 0,02 0,00 0,65 0,24 0,32 0,38 0,14 
Under 30 år 0,02 0,00 0,37 0,27 0,17 0,14 0,04 
30-39 år 0,01 0,00 0,76 0,25 0,36 0,50 0,20 
40+ år 0,03 0,01 0,65 0,24 0,33 0,38 0,13 
Kvinder 0,04 0,00 0,63 0,22 0,38 0,38 0,10 
Mænd 0,01 0,01 0,66 0,25 0,29 0,37 0,16 
Gennemført 0,02 0,01 0,66 0,24 0,31 0,38 0,11 
Afbrudt 0,06 0,00 0,60 0,12 0,22 0,27 0,16 
En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 
belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 
 
Gennemsnitsbelastninger på de forskellige områder for alkoholmisbrugere i døgnbe-
handling i 2004 er som vist nedenfor: 
 

STOF 0,05 KRIM 0,03 ALKO 0,54 
FYSISK 0,28 PSYKISK 0,34 FAMILIE 0,28 
NETVÆRK 0,16   

 
 
Hvor kommer klienterne fra 
 Antal indskrevet i 2004. n=59 
Selvbetaler 35 
Uoplyst 22 
Diverse 2 
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Majorgården 
 
Adresse:  Ndr. Strandvej 118 
Postnr./By:  3140 Ålsgårde 
Telefon:  4970 7770 
Telefax:  4977 7090 
Email adresse:  kontakt@majorgaarden.dk 
Web adresse:  www.majorgaarden.dk 
Kontaktperson:  Vibeke Hellmann 
    
Registrering i DanRIS startet:                                                                          januar 2004
Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:                                                  11-07-2005
Procent EuropASI besvarelser:                               90,4% (alle 178 ind og/eller ud 2004)
Procent cpr. numre:                                                 97,2% (alle 178 ind og/eller ud 2004)
Seneste opdatering af grundoplysninger:                            24-05-2005 af Louise Eriksen
 
Selskabsform:  Privatejet 
Fysiske forhold:  Enkeltværelser og 2 sengs rum. Toilet/bad på værelse, toilet/bad på 

gang. Sportshal/gymnastiksal 
Målgrupper:  Alkoholmisbrugere. Gravide kvinder. Alternativ til straf. Dobbelt-

diagnoser 
Kapacitet:  29    Belægningspct pr. 11-07-2005: 117,2% (34 af 29) 
 
 
Behandlingstilbud og priser 

 Pris  Kommentar 

*SE * samlet behand-
lingspris 54.000 kr.

*SE* Prisen er 75.000 kr. for op til seks uger 
internat, fem dages familieprogram,  seks må-
neders efterbehandling 

 
 
Personalesammendrag 

Behandl. 
i alt * Ledelse * Adm. * 

/service 
Kvinder
/mænd 

Gnsn. 
alder 

Ancien-
nitet 
I alt 

Ancien- 
nitet 
lokalt 

Behandl.
klient 

ratio ** 
12,2 4,9 3,8 16 / 5 49,6 7,2 5,2 15,5 

*) Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 
**) Behandler/Klient Ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning 
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Personale – udspecificeret 
 
 
Ledere 

    År År Ansat Klient Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge t/uge Soc.fag  Misb./terap.   Andet
K 42 12,6 12,6 37 0 - + - 
K 60 8,1 8,1 37 0 - + - 
K 54 12,3 12,3 32 32 + - - 
K 40 5,4 6,3 37 37 + + - 
K 50 13,1 13,1 37 15 - - + 

 
Soc.fag. =  Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-                 
 hedsassistent, ergoterapeut. 
 
 
Behandlere/rådgivere 

    År År Ansat Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge Soc.fag   Misb./terap.   Andet 
K 58 4,1 4,1 37 - + - 
K 45 4,8 4,8 37 + - - 
K 36 5,1 5,1 33 + - - 
M 56 1,4 3,3 37 + - - 
M 46 2,3 3,3 37 - + - 
M 36 0,9 0,9 37 + + - 
M 62 2,0 13,3 37 + + - 
M 58 0,7 8,3 37 - + - 
K 45 3,8 6,3 37 + + - 
K 54 12,0 12,0 37 + + + 

 
 
Andet (ikke behandlende) personale 

    År År Ansat Aktiverende 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge opgaver 
K 43 3,6 3,6 6 - 
K 43 5,7 5,7 31 - 
K 62 1,9 1,9 20 - 
K 58 1,1 1,1 15 - 
K 57 5,5 5,5 37 - 
K 40 8,7 8,7 31 + 
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Ydelser 

Afgiftning: Klopoxid.  
Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 
Individuel terapi: Efter behov 
Selvhjælpsgruppe: Obligatorisk for alle 
Behandlingsmetode: 12-trins behandling – 5 behandlere med diplom 
 Gestaltterapi – 4 behandlere med diplom 
 Systemterapi – 1 behandler med diplom 
 Kognitiv adfærdsterapi – 2 behandlere med diplom  
Parterapi: Ja – 1 behandler med diplom 
Familieterapi: Ja – 2 behandlere med diplom 
Tilbagefaldsbehandling: Ja – Som forebyggende element i primærbehandlingen 

og som separat modul efter endt behandling, efter 
Gorski-metoden. 

Sagsbehandler på stedet: Ja – 1 socialrådgiver ansat på fuldtid 
Psykologsamtaler på stedet: Ja – 1 psykolog ansat på fuldtid 
Psykiater tilknyttet: Nej 
Læge tilknyttet: Ja – 1 læge ansat på fuldtid 
Sygeplejerske tilknyttet: Ja – 1 sygeplejerske ansat på fuldtid 
Ernæringsekspert tilknyttet: Ja – Samarbejde med Kostkompagniet 
Særlige grupper: Ja – Tilbud til unge, behandling for medicinafhængig-

hed samt familiegrupper 
Udenfor målgruppe: Ingen 
Håndværk. beskæftig. Nej 
IT beskæftigelse: Nej 
Anden beskæftigelse: Nej 
Grundskolefag: Nej 
Anden undervisning: Nej 
Større rekreative tilbud: Nej 
Motion: Ja – Efter behov 
Andet fysisk: Ja – Afspænding og massage 
Akupunktur: Ja – Sammen med uddannet instruktør 
Meditation: Ja – Sammen med uddannet instruktør 
Andet alternativt: Nej 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 52 

Statistik 
 

Der beregnes kun statistik på kategorier hvori indgår klientantal >3. 
 
Udskrevet og/eller indskrevet 2004: 178 
Udskrevet i 2004: 158 
Indskrevet i 2004: 166 
- Køn: K: 37%   
- Alder: K: 53 M: 50  
 
 
Gennemført af dem, der blev udskrevet i 2004: 92,4% af 158 (udskrevne 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 95,0% af 20 
40+ år 92,6% af 135 
Kvinder 94,9% af 59 
Mænd 90,9% af 99 
 
Indskrivningslængde: 37 dage (udskrevne 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 38 dage af 20 
40+ år 38 dage af 135 
Kvinder 40 dage af 59 
Mænd 36 dage af 99 
 
Rusmidler:  
Alkoholmisbrug≥ 20 dage/sidste md. 45,1% af 142 (ny-indskrevne i 2004)
Under 30 år - 
30-39 år 53,3% 
40+ år 43,5% 
Kvinder 36,5% 
Mænd 50,0% 
 
Opiater 4,3% af 116 (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 16,7% 
40+ år 3,0% 
Kvinder 5,1% 
Mænd 3,9% 
 
Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage/sidste md. 16,4% af 128 (ny-indskrevne i 2004)
Under 30 år - 
30-39 år 25,0% 
40+ år 15,9% 
Kvinder 25,0% 
Mænd 11,9% 
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Centralstimulerende stoffer 0,8% af 119  (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 8,3% 
40+ år 0,0%* 
Kvinder 0,0% 
Mænd 1,3% 
 
Hash mindst 8 dage/sidste md. 3,3% af 120  (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 15,4 
40+ år 1,0* 
Kvinder 5,1% 
Mænd 2,5% 
* angiver, at aldersforskellen er signifikant. 
 
 
Rusmidler og gennemførelse  
 Alkoholmisbrug Opiater Nerve-sove Central- Hash 
 <20 dage  <20 dage stimulerende <8 dage 
 Procent Procent Procent Procent Procent 
Gennemført: 91-96 93-100 93-91 93- 93-100 
Læses: Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mindre end 20 dage den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 91%. Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mere end 20 
dage, gennemførte 96%. Af dem, der ikke havde indtaget opiater den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 93%. Af dem, der havde indtaget opiater, gennemførte 
100%. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran første gang. For få 
udskrevne klienter, der havde indtaget centralstimulerende stoffer inden indskrivning, til 
angivelse af procent. 
 
 
Kriminalitet: 140 (84,3%) og 148 (89,2%) ud af 166 indskrevne i 2004 har besvaret 
spørgsmålene     
 Illegale aktiviteter 

sidste 30 dage 
Kommer fra fængsel eller 

alternativ til straf 
 Procent Procent 
Sidste 30 dage inden indskrivning 0,0 1,4 
Under 30 år n=3 - - 
30-39 år n=15 - 0,0 
40+ år n=122 - 1,6 
Kvinder n=50/55 - 1,8 
Mænd n=90/93 - 1,1 
Gennemført: 93- 93-100 
Læses: 93% af dem, der ikke kom fra fængsel, eller hvor behandling ikke var alternativ 
til straf, gennemførte forløbet, mens 100% af dem, der kom fra fængsel, eller hvor be-
handling var alternativ til straf, gennemførte forløbet. Ingen udskrevne klienter havde 
illegale aktiviteter i de sidste 30 dage inden indskrivning. 
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 Fra  
somatisk 
hospital 

Fra  
psykiatrisk 

hospital 

Fysiske 
problemer 

over 
0 dage 

Injiceret 
over  

0 dage 

Gravid 

 Antal Antal Procent Procent Antal 
Hvor mange af de 123-149 n=4 n=8 32,2 0,0 n=0 
Under 30 år n=3 - - - - - 
30-39 år n=12-16 - 1 26,7 - - 
40+ år n=108-130 4 7 32,8 - - 
Kvinder n=53-56 2 4 35,8 - - 
Mænd n=93 2 4 30,1 - - 
Gennemført1 93-100 94-88 93-961 92- 98- 
1 Læses: 93% af dem, der ikke havde fysiske problemer før indskrivning, gennemførte 
forløbet, mens 96% af dem, der havde haft fysiske problemer inden indskrivning, gen-
nemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran første gang. Ingen 
udskrevne klienter havde injiceret inden for de sidste 30 dage inden indskrivning, og 
ingen udskrevne klienter var gravide. 
 
 
 Fra  

ambulant 
afrusning

Fra  
døgn-

afrusning

Fra  
døgn- 

afrusning  
andetsteds 

Fra  
forberedende 
behandling 

Par-
behandling

 Procent Antal Antal Procent Antal 
Hvor mange af de 
149/150 

10,7 7 5 13,4 14 

Under 30 år n=3 - - - - - 
30-39 år n=16 18,8 1 1 25,0 1 
40+ år n=130/131 10,0 6 4 12,3 13 
Kvinder n=55/56 8,9 4 1 10,7 5 
Mænd n=93/95 11,8 3 4 15,1 9 
Gennemført: 93-100 93-100 93-100 93-95 93-94 
Læses: 93% af dem, der ikke kom fra ambulant afrusning før indskrivning, gennemførte 
forløbet, mens 100% af dem, der kom fra ambulant afrusning inden indskrivning, gen-
nemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran første gang. 
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 Depres- 
sion 

Angst Koncen-
trations-
besvær 

Halluci- 
nationer 

Voldelig 
adfærd 

Selv- 
mords-
tanker 

Af 148/149 EuropASI 
svar 

149 148 149 149 149 149 

Andel JA i % 67,8 30,4 38,9 5,4 6,7 15,4 
Under 30 år n=3 - - - - - - 
30-39 år n=15 60,0 46,7 40,0 6,7 6,7 33,3 
40+ år n=131 68,7 28,5 38,9 5,3 6,9 13,7 
Kvinder n=56 76,8 36,4 46,4 10,7 10,7 10,7 
Mænd n=93 62,4 26,9 34,4 2,2* 4,3 18,3 
Gennemført: 90-95 93-96 91-97 93-100 93-100 93-95 
Læses: 90% af dem, der ikke oplevede depressionssymptomer før indskrivning, gen-
nemførte forløbet, mens 95% af dem, der oplevede depressionssymptomer inden ind-
skrivning, gennemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran før-
ste gang. * angiver, at kønsforskellen er signifikant. 
 
 
EuropASI score (se forklaring nedenunder) 
 STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE NETVÆRK
Score 0,03 0,02 0,59 0,20 0,30 0,31 0,12 
Under 30 år - - - - - - - 
30-39 år 0,10 0,02 0,65 0,15 0,37 0,32 0,10 
40+ år 0,02 0,02 0,58 0,21 0,29 0,31 0,12 
Kvinder 0,05 0,01 0,55 0,26 0,37 0,37 0,13 
Mænd 0,02 0,02 0,62 0,17 0,25 0,28 0,12 
Gennemført 0,04 0,02 0,60 0,22 0,30 0,33 0,13 
Afbrudt 0,02 0,02 0,50 0,14 0,21 0,26 0,11 
En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 
belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 
 
Gennemsnitsbelastninger på de forskellige områder for alkoholmisbrugere i døgnbe-
handling i 2004 er som vist nedenfor: 
 

STOF 0,05 KRIM 0,03 ALKO 0,54 
FYSISK 0,28 PSYKISK 0,34 FAMILIE 0,28 
NETVÆRK 0,16   
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Hvor kommer klienterne fra 
 Antal indskrevet i 2004. n=166 
Selvbetaler 73 
Diverse 28 
Uoplyst 22 
Københavns Amt 12 
Frederiksborg Amt 11 
Roskilde Amt 9 
Fyns Amt 4 
Nordjyllands Amt 2 
Ringkøbing Amt 1 
Storstrøms Amt 1 
Vejle Amt 1 
Århus Amt 1 
Københavns Kommune 1 
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Punktum (Blå Kors – mobil enhed) 
 
Adresse:  Krogen 15 
Postnr./By:  4632 Bjæverskov 
Telefon:  4019 6402 
Telefax:   
E mail adresse:   
Web adresse:   
Kontaktperson:  Marianne Christensen/Erik Jensen 
    
Registrering i DanRIS startet:                                                                           marts 2004
Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:                                                  17-03-2005
Procent EuropASI besvarelser:                                 89,7% (alle 58 ind og/eller ud 2004)
Procent cpr. numre:                                                   98,3% (alle 58 ind og/eller ud 2004)
Seneste opdatering af grundoplysninger:                            09-05-2005 af Louise Eriksen
 
Selskabsform:  Forening 
Fysiske forhold:   
Målgrupper:  Alkoholmisbrugere i fængsel 
Kapacitet:  Belægningspct pr. 04-08-2005: Kan ikke beregnes 
 
 
Behandlingstilbud og priser 

 Pris Kommentar 
Døgnbehandling 35.000 kr. pr. måned 

 
 
Personalesammendrag 

Behandl. 
i alt * Ledelse * Adm. * 

/service 
Kvinder
/mænd 

Gnsn. 
alder 

Ancien-
nitet 
I alt 

Ancien- 
nitet 
lokalt 

Behandl.
klient 

ratio ** 
1,7 0,2 0,0 2 / 1 41,4 9,0 2,6 --- 

*) Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 
**) Behandler/Klient Ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning 
 
  
Personale – udspecificeret 
 
 
Ledere 

    År År Ansat Klient Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge t/uge Soc.fag  Misb./terap.   Andet
M 45 4,1 4,1 7 0 + + + 

Soc.fag. =  Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-                 
 hedsassistent, ergoterapeut. 
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Behandlere/rådgivere 

    År År Ansat Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge Soc.fag   Misb./terap.   Andet 
K 41 3,6 12,5 32 + - - 
K 11 1,7 5,6 32 + + - 
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Ydelser 

Afgiftning: Klienter afruses andetsteds. 
Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 
Individuel terapi: Nej 
Selvhjælpsgruppe: Ja – Efter behov 
Behandlingsmetode: Gestaltterapi – 3 behandlere uden diplom 
 Systemterapi – 3 behandler uden diplom 
 Kognitiv adfærdsterapi – 3 behandlere uden diplom  
Parterapi: Nej 
Familieterapi: Nej 
Tilbagefaldsbehandling: Ja – Både som forebyggende element i primærbehand-

lingen og som separat behandlingsmodul  
Sagsbehandler på stedet: Nej 
Psykologsamtaler på stedet: Nej 
Psykiater tilknyttet: Nej 
Læge tilknyttet: Nej – opsøges efter behov 
Sygeplejerske tilknyttet: Nej 
Ernæringsekspert tilknyttet: Nej 
Særlige grupper: Ja – De mere ressourcestærke misbrugere i fængsel 
Udenfor målgruppe: Ingen 
Håndværk. beskæftig. Nej 
IT beskæftigelse: Nej 
Anden beskæftigelse: Ja – Kreativ udfoldelse – med faglært instruktør 
Grundskolefag: Nej 
Anden undervisning: Ja – Samarbejde med tidligere misbrugere omkring 

mestring 
Større rekreative tilbud: Nej 
Motion: Ja – 2 timer ugentligt samt efter behov 
Andet fysisk: Nej 
Akupunktur: Nej 
Meditation: Nej 
Andet alternativt: Nej 
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Statistik 
 

NB! Alle spørgsmål i EuropASI anvender ”inden for de sidste 30 dage inden indskriv-
ning i behandling”. Punktum har for 2004 anvendt formuleringen ” inden for de sidste 
30 dage inden afsoning”.  
 
Der beregnes kun statistik på kategorier, hvori indgår klientantal >3. 
 
Udskrevet og/eller indskrevet 2004: 58 
Udskrevet i 2004: 58 
Indskrevet i 2004: 58 
- Køn: K: 0%   
- Alder: K: - M: 41  
 
 
Gennemført af dem, der blev udskrevet i 2004: 89,7% af 58 (udskrevne 2004) 
Under 30 år 100,0% af 7 
30-39 år 88,9% af 18 
40+ år 87,9% af 33 
Mænd 89,7% af 58 
 
Indskrivningslængde: 25 dage (udskrevne 2004) 
Under 30 år 29 dage af 7 
30-39 år 28 dage af 18 
40+ år 23 dage af 33 
Mænd 25 dage af 58 
 
Rusmidler:  
Alkoholmisbrug≥ 20 dage/sidste md. 36,4% af 52 (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år 14,3% 
30-39 år 18,8% 
40+ år 48,3% 
Mænd 36,4% 
 
Opiater 0,0%  
 
Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage/sidste md. 0,0%  
 
Centralstimulerende stoffer 0,0%   
 
Hash mindst 8 dage/sidste md. 9,6%   
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 6,3% 
40+ år 13,8% 
Mænd 9,6% 
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Rusmidler og gennemførelse  
 Alkoholmisbrug Opiater Nerve-sove Central- Hash 
 <20 dage  <20 dage stimulerende <8 dage 
 Procent Procent Procent Procent Procent 
Gennemført: 100-100 100- 100- 100- 100-100 
Læses: Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mindre end 20 dage den sidste måned før 
afsoning, gennemførte 100%. Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mere end 20 dage, 
gennemførte  ligeledes 100%. Af dem, der ikke havde indtaget opiater den sidste måned 
før indskrivning, gennemførte 100%. Hvor intet er angivet –  ingen udskrevne klienter 
havde indtaget nævnte stoffer inden afsoning.  
 
 
Kriminalitet: 51 (87,9%) og 52 (89,7%) ud af  58 indskrevne i 2004 har besvaret 
spørgsmålene     
 Illegale aktiviteter 

sidste 30 dage 
Kommer fra fængsel eller 

alternativ til straf 
 Procent Procent 
Sidste 30 dage inden indskrivning 3,9 92,3 
Under 30 år n=7 0,0 100,0 
30-39 år n=16 6,3 93,8 
40+ år n=28/29 3,6 89,7 
Mænd n=51/52 3,9 92,3 
Gennemført: 100-100 100-100 
Læses: 100% af dem, der ikke havde illegale aktiviteter, gennemførte forløbet, og 100% 
af dem, der havde illegale aktiviteter 30 dage inden afsoning, gennemførte forløbet.   
 
 
 Fra  

somatisk 
hospital 

Fra  
psykiatrisk 

hospital 

Fysiske 
problemer 

over 
0 dage 

Injiceret 
over  

0 dage 

Gravid 

 Antal Antal Procent Procent Antal 
Hvor mange af de 52 n=0 n=0 38,5 0,0 n=0 
Under 30 år n=7 - - 28,6 - - 
30-39 år n=16 - - 43,8 - - 
40+ år n=29 - - 37,9 - - 
Mænd n=52 - - 38,5 - - 
Gennemført: 100- 100- 100-1001 100- - 
1 Læses: 100% af dem, der ikke havde fysiske problemer før afsoning, gennemførte 
forløbet, og 100% af dem, der havde haft fysiske problemer inden afsoning, gennemfør-
te. Hvor intet er angivet – ingen udskrevne klienter kom fra ovennævnte hospitaler eller 
havde injiceret over 0 dage inden afsoning.  
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 Fra  
ambulant 
afrusning 

Fra  
døgn-

afrusning

Fra  
døgn- 

afrusning  
andetsteds 

Fra  
forberedende 
behandling 

Par-
behandling

 Procent Antal Antal Procent Antal 
Hvor mange af de 52 3,8 3 7 17,3 0 
Under 30 år n=7 14,3 1 2 0,0 - 
30-39 år n=16 0,0 1 2 25,0 - 
40+ år n=29 3,4 1 3 17,2 - 
Mænd n=52 3,8 3 7 17,3 - 
Gennemført: 100- 100- 100-100 100-1001 100- 
1Læses: 100% af dem, der ikke kom fra forberedende behandling før afsoning, gennem-
førte forløbet. 100% af dem, der kom fra forberedende behandling før afsoning, gen-
nemførte forløbet. For få udskrevne klienter kom fra ambulant afrusning eller døg-
nafrusning inden afsoning til angivelse af procent.  
 
 
 Depres- 

sion 
Angst Koncen-

trations-
besvær 

Halluci- 
nationer 

Voldelig 
adfærd 

Selv- 
mords-
tanker 

Af 52 EuropASI svar 52 52 52 52 52 52 
Andel JA i % 46,2 19,2 32,7 0,0 9,6 11,5 
Under 30 år n=7 28,6 42,9 57,1 - 14,3 14,3 
30-39 år n=16 43,8 18,8 31,3 - 6,3 6,3 
40+ år n=29 51,7 13,8 27,6 - 10,3 13,8 
Mænd n=52 46,2 19,2 32,7 - 9,6 11,5 
Gennemført: 100-100 100-100 100-100 100- 100-100 100-100
Læses: 100% af dem, der ikke oplevede depressionssymptomer før afsoning, gennem-
førte forløbet, mens 100% af dem, der oplevede depressionssymptomer inden afsoning, 
gennemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran første gang. 
Ingen udskrevne klienter havde oplevet hallucinationer inden afsoning. 
 
 
EuropASI score (se forklaring nedenunder) 
 STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE NETVÆRK
Score 0,02 0,11 0,41 0,26 0,18 0,21 0,16 
Under 30 år 0,06 0,22 0,28 0,25 0,21 0,19 0,22 
30-39 år 0,02 0,16 0,30 0,27 0,17 0,20 0,15 
40+ år 0,02 0,05 0,50 0,25 0,19 0,22 0,14 
Mænd 0,02 0,11 0,41 0,26 0,18 0,21 0,16 
Gennemført 0,02 0,11 0,41 0,26 0,18 0,21 0,16 
En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 
belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 
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Gennemsnitsbelastninger på de forskellige områder for alkoholmisbrugere i døgnbe-
handling i 2004 er som vist nedenfor: 
 

STOF 0,05 KRIM 0,03 ALKO 0,54 
FYSISK 0,28 PSYKISK 0,34 FAMILIE 0,28 
NETVÆRK 0,16   

 
 
Hvor kommer klienterne fra 
 Antal indskrevet i 2004. n=58 
Uoplyst 58 
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Ringgården 
 
Adresse:  Strandvejen 1 
Postnr./By:  5500 Middelfart 
Telefon:  6441 2505 
Telefax:  6441 5981 
E-mail adresse:  ringgaarden@ringgaarden.dk 
Web adresse:  www.ringgaarden.dk 
Kontaktperson:  Torben Ballegaard/Per Nielsen 
    
Registrering i DanRIS startet:                                                                         august 2003
Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:                                                  24-05-2005
Procent EuropASI besvarelser:                               97,2% (alle 178 ind og/eller ud 2004)
Procent cpr. numre:                                                 95,5% (alle 178 ind og/eller ud 2004)
Seneste opdatering af grundoplysninger:                            25-05-2005 af Louise Eriksen
 
Selskabsform:  Selvejende Institution 
Fysiske forhold:  Enkeltværelse. Toilet/bad på værelse. Sportshal/gymnastiksal. 

Sauna. Værksteder. 
Målgrupper:  Alkoholmisbrugere. Familier m. børn. Mødre (alene) m. børn. 

Gravide kvinder. Par. Alternativ til straf. Dobbeltdiagnoser. Andet.
Kapacitet:  25    Belægningspct pr. 24-05-2005: 104,0% (26 af 25) 
 
 
Behandlingstilbud og priser 

 Pris Kommentar 
Døgnbehandling 33.120 kr. pr. måned 

 
 
Personalesammendrag 

Behandl. 
i alt * Ledelse * Adm. * 

/service 
Kvinder
/mænd 

Gnsn. 
alder 

Ancien-
nitet 
I alt 

Ancien- 
nitet 
lokalt 

Behandl.
klient 

ratio ** 
8,9 3,0 5,4 11 / 8 49,2 9,9 8,5 13,2 

*) Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 
**) Behandler/Klient Ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning 
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Personale – udspecificeret 
 
 
Ledere 

    År År Ansat Klient Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge t/uge Soc.fag  Misb./terap.   Andet
M 50 2,1 2,1 37 2 + - - 
M 48 5,6 20,7 37 2 + + - 
M 42 6,8 6,8 37 0 - + - 

  
Soc.fag. =  Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-                 
 hedsassistent, ergoterapeut. 
 
 
Behandlere/rådgivere 

    År År Ansat Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge Soc.fag   Misb./terap.   Andet 
K 54 26,1 26,1 37 + + - 
K 61 10,9 10,9 37 + + - 
M 44 5,7 5,7 37 + + - 
M 35 2,2 2,2 37 + - - 
K 61 1,2 1,2 30 - - - 
K 46 8,3 8,3 37 + + - 
K 59 19,2 19,2 37 + + - 
M 38 3,7 3,7 37 + + - 
M 40 8,3 8,3 37 + + - 

 
 
Andet (ikke behandlende) personale 

    År År Ansat Aktiverende 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge opgaver 
K 56 3,3 3,3 20 - 
K 37 9,7 9,7 37 - 
K 52 23,5 23,5 20 - 
K 52 2,9 2,9 30 - 
K 40 4,3 4,3 37 + 
K 47 2,2 2,2 20 + 
M 47 18,5 18,5 37 + 

 
 
Eksterne konsulenter mv. 

  Timer Efter 
Betegnelse pr. md. behov 
Speciallæge i psykiatri 48 - 
Aerobicinstruktør 10 + 
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Ydelser 

Afgiftning: Risolid og benzodiazepin.  
Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 
Individuel terapi: Obligatorisk for alle 
Selvhjælpsgruppe: Ja – Efter behov 
Behandlingsmetode: Systemterapi – 1 behandler med diplom 
 ALF-metoden – Antal ikke oplyst  
Parterapi: Nej 
Familieterapi: Nej 
Tilbagefaldsbehandling: Ja – Som separat modul efter endt behandling, efter 

Gorski-metoden  
Sagsbehandler på stedet: Ja – 1 socialrådgiver ansat på fuldtid 
Psykologsamtaler på stedet: Nej 
Psykiater tilknyttet: Nej 
Læge tilknyttet: Ja – Kommer efter behov 
Sygeplejerske tilknyttet: Nej 
Ernæringsekspert tilknyttet: Nej 
Særlige grupper: Nej 
Udenfor målgruppe: Ingen 
Håndværk. beskæftig. Nej 
IT beskæftigelse: Nej 
Anden beskæftigelse: Ja – Rengøring og vedligeholdelse 
Grundskolefag: Ja – Speciallærer ansat 
Anden undervisning: Ja – Undervisning i økonomi sammen med faglært 
Større rekreative tilbud: Ja – 2 årlige rejser 
Motion: Ja – 3 timer ugentligt samt efter behov 
Andet fysisk: Ja – Massage  
Akupunktur: Nej 
Meditation: Ja – Sammen med uddannet instruktør 
Andet alternativt: Nej 
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Statistik 
 

Der beregnes kun statistik på kategorier hvori indgår klientantal >3. 
 
Udskrevet og/eller indskrevet 2004: 178 
Udskrevet i 2004: 154 
Indskrevet i 2004: 159 
- Køn: K: 35%   
- Alder: K: 44 M: 44  
 
 
Gennemført af dem, der blev udskrevet i 2004: 66,2% af 154 (udskrevne 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 58,9% af 56 
40+ år 70,5% af 95 
Kvinder 73,2% af 56 
Mænd 62,2% af 98 
 
Indskrivningslængde: 58 dage (udskrevne 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 58 dage af 56 
40+ år 56 dage af 95 
Kvinder 57 dage af 56 
Mænd 58 dage af 98 
 
Rusmidler:  
Alkoholmisbrug≥ 20 dage/sidste md. 13,2% af 151 (ny-indskrevne i 2004)
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 13,2% 
40+ år 13,8% 
Kvinder 3,8% * 
Mænd 18,4% 
 
Opiater 4,1% af 146 (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 5,6% 
40+ år 3,4% 
Kvinder 5,8% 
Mænd 3,2% 
 
Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage/sidste md. 16,4% af 152 (ny-indskrevne i 2004)
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 11,1% 
40+ år 20,2% 
Kvinder 24,1% 
Mænd 12,2% 
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Centralstimulerende stoffer 3,4% af 149  (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 7,4% 
40+ år 1,1%  
Kvinder 1,9% 
Mænd 4,2% 
 
Hash mindst 8 dage/sidste md. 6,0% af 149  (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 11,1% 
40+ år 3,3% 
Kvinder 3,8% 
Mænd 7,3% 
* angiver, at kønsforskellen er signifikant. 
 
 
Rusmidler og gennemførelse  
 Alkoholmisbrug Opiater Nerve-sove Central- Hash 
 <20 dage  <20 dage stimulerende <8 dage 
 Procent Procent Procent Procent Procent 
Gennemført: 70-55 69-50 69-68 69-67 69-78 
Læses: Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mindre end 20 dage den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 70%. Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mere end 20 
dage, gennemførte 55%. Af dem, der ikke havde indtaget opiater den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 69%. Af dem, der havde indtaget opiater, gennemførte 50%. 
De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran første gang.  
 
 
Kriminalitet: 150 ud af 159 indskrevne i 2004 har besvaret spørgsmålene (94,3%)   
 Illegale aktiviteter 

sidste 30 dage 
Kommer fra fængsel eller 

alternativ til straf 
 Procent Procent 
Sidste 30 dage inden indskrivning 2,7 2,6 
Under 30 år n=4 0,0 0,0 
30-39 år n=53 1,9 3,8 
40+ år n=93 3,2 2,1 
Kvinder n=53 3,8 0,0 
Mænd n=97 2,1 4,0 
Gennemført: 71-40 68-25 
Læses: 71% af dem, der ikke havde illegale aktiviteter, gennemførte forløbet, mens 40% 
af dem, der havde illegale aktiviteter 30 dage inden indskrivning, gennemførte. 68% af 
dem, der ikke kom fra fængsel, eller hvor behandling ikke var alternativ til straf, 
gennemførte forløbet, mens 25% af dem, der kom fra fængsel, eller hvor behandling var 
alternativ til straf, gennemførte forløbet.  
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 Fra  
somatisk 
hospital 

Fra  
psykiatrisk 

hospital 

Fysiske 
problemer 

over 
0 dage 

Injiceret 
over  

0 dage 

Gravid 

 Antal Antal Procent Procent Antal 
Hvor mange af de 148-158 n=0 n=8 43,1 0,7 n=0 
Under 30 år n=4 - 0 0,0 0,0 - 
30-39 år n=53-56 - 2 60,4* 0,0 - 
40+ år n=91-98 - 6 35,4 1,1 - 
Kvinder n=52-55 - 5 35,2 0,0 - 
Mænd n=96-103 - 3 47,5 1,0 - 
Gennemført1 67- 69-25* 70-681 70- 74- 
1 Læses: 70% af dem, der ikke havde fysiske problemer før indskrivning, gennemførte 
forløbet, mens 68% af dem, der havde haft fysiske problemer inden indskrivning, gen-
nemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran første gang. Ingen 
udskrevne klienter kom fra somatisk hospital, og ingen var gravide. For få udskrevne 
klienter, der havde injiceret over 0 dage inden indskrivning, til angivelse af procent.  
* angiver, at forskellen er signifikant. 
 
 
 Fra  

ambulant 
afrusning 

Fra  
døgn-

afrusning

Fra  
døgn- 

afrusning  
andetsteds 

Fra  
forberedende 
behandling 

Par-
behandling

 Procent Antal Antal Procent Antal 
Hvor mange af de 
151/158 

12,0 7 5 96,2 6 

Under 30 år n=4 0,0 - - 75,0* 1 
30-39 år n=56 8,9 1 1 94,6 3 
40+ år n=98 14,3 6 4 98,0 2 
Kvinder n=55 10,9 2 2 94,5 5 
Mænd n=103 12,6 5 3 97,1 1* 
Gennemført: 66-69 68-44 67-60 73-66 67-50 
Læses: 66% af dem, der ikke kom fra ambulant afrusning før indskrivning, gennemførte 
forløbet, mens 69% af dem, der kom fra ambulant afrusning inden indskrivning, gen-
nemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran første gang. * an-
giver, at aldersforskellen henholdsvis kønsforskellen er signifikant. 
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 Depres- 
sion 

Angst Koncen-
trations-
besvær 

Halluci- 
nationer 

Voldelig 
adfærd 

Selv- 
mords-
tanker 

Af 153 EuropASI svar 153 153 153 153 153 153 
Andel JA i % 61,4 37,9 41,8 7,2 12,4 19,0 
Under 30 år n=4 50,0 50,0 50,0 0,0 25,0 25,0 
30-39 år n=53 62,3 35,8 43,4 9,4 22,6 22,6 
40+ år n=96 61,5 38,5 40,6 6,3 6,3* 16,7 
Kvinder n=54 64,8 50,0 38,9 7,4 9,3 14,8 
Mænd n=99 59,6 31,3* 43,4 7,1 14,1 21,2 
Gennemført: 69-69 70-67 74-61 69-67 69-68 71-62 
Læses: 69% af dem, der ikke oplevede depressionssymptomer før indskrivning, gen-
nemførte forløbet, og 69% af dem, der oplevede depressionssymptomer inden indskriv-
ning, gennemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran første 
gang. * angiver, at aldersforskellen henholdsvis kønsforskellen er signifikant. 
 
 
EuropASI score (se forklaring nedenunder) 
 STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE NETVÆRK
Score 0,04 0,02 0,43 0,29 0,32 0,24 0,20 
Under 30 år 0,03 0,01 0,34 0,00 0,30 0,14 0,13 
30-39 år 0,06 0,02 0,44 0,37 0,34 0,22 0,25 
40+ år 0,03 0,02 0,43 0,26 0,31 0,26 0,18 
Kvinder 0,04 0,02 0,42 0,24 0,35 0,26 0,20 
Mænd 0,04 0,02 0,44 0,31 0,30 0,24 0,20 
Gennemført 0,04 0,02 0,44 0,27 0,31 0,21 0,18 
Afbrudt 0,04 0,02 0,45 0,27 0,34 0,25 0,21 
En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 
belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 
 
Gennemsnitsbelastninger på de forskellige områder for alkoholmisbrugere i døgnbe-
handling i 2004 er som vist nedenfor: 
 

STOF 0,05 KRIM 0,03 ALKO 0,54 
FYSISK 0,28 PSYKISK 0,34 FAMILIE 0,28 
NETVÆRK 0,16   
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Hvor kommer klienterne fra 
 Antal indskrevet i 2004. n=159 
Diverse 44 
Fyns Amt 44 
Frederiksborg Amt 15 
Storstrøms Amt 13 
Sønderjyllands Amt 6 
Vestsjællands Amt 6 
Uoplyst 5 
Nordjyllands Amt 5 
Vejle Amt 5 
Københavns Amt 5 
Ringkøbing Amt 4 
Århus Amt 3 
Roskilde Amt 2 
Københavns Kommune 1 
Selvbetaler 1 
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Sydgården 
 
Adresse:  Aabenraavej 120 
Postnr./By:  6100 Haderslev 
Telefon:  7322 1000 
Telefax:  7322 1020 
E-mail adresse:  info@sydgaarden.dk 
Web adresse:  www.sydgaarden.dk 
Kontaktperson:  Erik Hansen 
    
Registrering i DanRIS startet:                                                                        februar 2002
Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:                                                  11-07-2005
Procent EuropASI besvarelser:                               99,1% (alle 112 ind og/eller ud 2004)
Procent cpr. numre:                                                 83,9% (alle 112 ind og/eller ud 2004)
Seneste opdatering af grundoplysninger:                            12-05-2005 af Louise Eriksen
 
Selskabsform:  Fond 
Fysiske forhold:   
Målgrupper:   
Kapacitet:  34    Belægningspct pr. 11-07-2005: 56,9% (19 af 34) 
 
 
Behandlingstilbud og priser 

 Pris Kommentar 
Døgnbehandling 33.457 kr. Pr. måned 

 
 
Personalesammendrag 

Behandl. 
i alt * Ledelse * Adm. * 

/service 
Kvinder
/mænd 

Gnsn. 
alder 

Ancien-
nitet 
I alt 

Ancien- 
nitet 
lokalt 

Behandl.
klient 

ratio ** 
7,6 4,6 3,9 13 / 3 50,8 10,8 8,8 8,3 

*) Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 
**) Behandler/Klient Ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning 
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Personale – udspecificeret 
 
 
Ledere 

    År År Ansat Klient Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge t/uge Soc.fag  Misb./terap.   Andet
M 48 6,8 6,8 37 18 + + + 
K 49 9,3 9,3 30 4 + - - 
M 57 18,6 29,3 37 8 + + - 
K 49 18,5 18,5 28 20 - + - 
K 47 18,5 18,5 37 5 + - - 

 
Soc.fag. =  Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-                 
 hedsassistent, ergoterapeut. 
 
 
Behandlere/rådgivere 

    År År Ansat Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge Soc.fag   Misb./terap.   Andet 
K 47 3,0 5,8 30 + - - 
K 56 2,9 4,5 27 + + - 
K 57 3,8 7,0 37 - + + 
K 45 3,5 3,5 37 + - - 
K 38 2,3 2,3 32 + - - 
M 47 0,5 0,5 37 + - + 
K 63 18,5 23,3 25 + + - 

 
 
Andet (ikke behandlende) personale 

    År År Ansat Aktiverende 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge opgaver 
K 51 2,0 3,3 37 - 
K 50 11,4 11,4 37 - 
K 57 3,2 3,2 37 - 
K 37 2,3 2,3 34 + 
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Ydelser 

Afgiftning: Risolid. Der tilbydes ikke stabiliseringsbehandling med 
metadon.  

Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 
Individuel terapi: Obligatorisk for alle 
Selvhjælpsgruppe: Obligatorisk for alle 
Behandlingsmetode: Gestaltterapi – 9 behandlere med diplom 
 Kognitiv adfærdsterapi – 6 behandlere uden diplom 
 Psykodynamisk terapi – 9 behandlere med diplom  
Parterapi: Ja – 9 behandlere med diplom 
Familieterapi: Ja – 9 behandlere med diplom 
Tilbagefaldsbehandling: Ja – Både som forebyggende element i primærbehand-

lingen samt som separat modul efter endt behandling 
Sagsbehandler på stedet: Ja – 3 socialrådgivere ansat på fuldtid 
Psykologsamtaler på stedet: Nej 
Psykiater tilknyttet: Nej 
Læge tilknyttet: Ja – Kommer 3 timer ugentligt 
Sygeplejerske tilknyttet: Nej 
Ernæringsekspert tilknyttet: Ja – Økonoma ansat 5 timer ugentligt 
Særlige grupper: Nej 
Udenfor målgruppe: Ingen 
Håndværk. beskæftig. Nej 
IT beskæftigelse: Nej 
Anden beskæftigelse: Nej 
Grundskolefag: Nej 
Anden undervisning: Nej 
Større rekreative tilbud: Nej 
Motion: Ja – 4 timer ugentligt samt efter behov 
Andet fysisk: Ja – Afspænding 
Akupunktur: Nej 
Meditation: Nej 
Andet alternativt: Nej 
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Statistik 
 

Sydgården består af 3 selvstændige institutioner i DanRIS: Sydgården § 16, Sydgården 
§ 93 og Sydgården – Andre. Statistisk opgøres de samlet. 
Der beregnes kun statistik på kategorier hvori indgår klientantal >3. 
 
Udskrevet og/eller indskrevet 2004: 112 
Udskrevet i 2004: 107 
Indskrevet i 2004: 106 
- Køn: K: 35%   
- Alder: K: 45 M: 40  
 
 
Gennemført af dem, der blev udskrevet i 2004: 93,5% af 100 (udskrevne 2004) 
Under 30 år 16,7% af 6 
30-39 år 84,8% af 33 
40+ år 68,9% af 61* 
Kvinder 61,8% af 34 
Mænd 75,8% af 66 
 
Indskrivningslængde: 82 dage (udskrevne 2004) 
Under 30 år 30 dage af 6 
30-39 år 106 dage af 33 
40+ år 74 dage af 61 
Kvinder 83 dage af 34 
Mænd 82 dage af 66 
 
Rusmidler:  
Alkoholmisbrug≥ 20 dage/sidste md. 19,4% af 103 (ny-indskrevne i 2004)
Under 30 år 37,5% 
30-39 år 18,8% 
40+ år 17,5% 
Kvinder 16,7% 
Mænd 20,9% 
 
Opiater 8,7% af 103 (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 9,1% 
40+ år 9,7% 
Kvinder 5,4% 
Mænd 10,6% 
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Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage/sidste md. 13,6% af 103 (ny-indskrevne i 2004)
Under 30 år 12,5% 
30-39 år 12,1% 
40+ år 14,5% 
Kvinder 19,4% 
Mænd 10,4% 
 
Centralstimulerende stoffer 8,7% af 104 (ny-indskrevne i 2004)  
Under 30 år 37,5%* 
30-39 år 12,1% 
40+ år 13,2%  
Kvinder 5,4% 
Mænd 10,4% 
 
Hash mindst 8 dage/sidste md. 17,3% af 104 (ny-indskrevne i 2004)
Under 30 år 50,0%* 
30-39 år 27,3% 
40+ år 7,9% 
Kvinder 8,1% 
Mænd 22,4% 
* angiver at aldersforskellen er signifikant. 
 
 
Rusmidler og gennemførelse  
 Alkoholmisbrug Opiater Nerve-sove Central- Hash 
 <20 dage  <20 dage stimulerende <8 dage 
 Procent Procent Procent Procent Procent 
Gennemført: 71-77 71-78 72-70 73-40 73-64 
Læses: Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mindre end 20 dage den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 71%. Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mere end 20 
dage, gennemførte 77%. Af dem, der ikke havde indtaget opiater den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 71%. Af dem, der havde indtaget opiater den sidste måned 
før indskrivning, gennemførte 78%. De øvrige skal forstås på samme måde - med ”ik-
ke” foran første gang. 
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Kriminalitet: 103 (97,2%) og 104 (98,1%) ud af 106 indskrevne i 2004 har besvaret 
spørgsmålene     
 Illegale aktiviteter 

sidste 30 dage 
Kommer fra fængsel eller 

alternativ til straf 
 Procent Procent 
Sidste 30 dage inden indskrivning 4,9 12,5 
Under 30 år n=9 11,1 55,6* 
30-39 år n=32 3,1 6,3 
40+ år n=62/63 4,8 9,5 
Kvinder n=37 0,0 8,1 
Mænd n=66/67 7,6 14,9 
Gennemført: 69-100 77-39* 
Læses: 69% af dem, der ikke havde illegale aktiviteter, gennemførte forløbet, mens 
100% af dem, der havde illegale aktiviteter 30 dage inden indskrivning, gennemførte 
forløbet. 77% af dem, der ikke kom fra fængsel, eller hvor behandling ikke var alterna-
tiv til straf, gennemførte forløbet, mens 39% af dem, der kom fra fængsel, eller hvor 
behandling var alternativ til straf, gennemførte forløbet. * angiver, at forskellen er 
signifikant. 
 
 
 Fra  

somatisk 
hospital 

Fra  
psykiatrisk 

hospital 

Fysiske 
problemer 

over 
0 dage 

Injiceret 
over  

0 dage 

Gravid 

 Antal Antal Procent Procent Antal 
Hvor mange af de 100-105 n=1 n=12 56,0 1,0 n=1 
Under 30 år n=9 - 3 75,0 0,0 - 
30-39 år n=31/33 - 3 54,8 3,0 - 
40+ år n=61/63 1 6 54,1 0,0 1 
Kvinder n=36/37 1 6 61,1 0,0 1 
Mænd n=64-68 - 6 53,1 1,5 - 
Gennemført: 71- 75-42* 76-661 71- 70- 
1 Læses: 76% af dem, der ikke havde fysiske problemer før indskrivning, gennemførte 
forløbet, mens 66% af dem, der havde haft fysiske problemer inden indskrivning, gen-
nemførte. For få udskrevne klienter fra somatisk hospital, eller der havde injiceret over 
0 dage, til angivelse af procent. Ingen udskrevne klienter var gravide. 
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 Fra  
ambulant 
afrusning

Fra  
døgn-

afrusning

Fra  
døgn- 

afrusning  
andetsteds 

Fra  
forberedende 
behandling 

Par-
behandling

 Procent Antal Antal Procent Antal 
Hvor mange af de 
104/105 

4,8 8 5 59,0 4 

Under 30 år n=9 0,0 1 - 22,2* - 
30-39 år n=32/33 3,0 3 3 51,5 1 
40+ år n=63 6,3 4 2 68,3 3 
Kvinder n=37 8,1 2 2 67,6 2 
Mænd n=67/68 2,9 6 3 54,4 2 
Gennemført: 72- 70-75 70-80 68-721 70-100 
1Læses: 68% af dem, der ikke kom fra forberedende behandling før indskrivning, gen-
nemførte forløbet, mens 72% af dem, der kom fra forberedende behandling, gennemfør-
te forløbet. De øvrige skal forstås på samme måde - med ”ikke” foran første gang. For 
få udskrevne klienter kom fra ambulant afrusning, til angivelse af procent. * angiver, at 
aldersforskellen er signifikant. 
 
 
 Depres- 

sion 
Angst Koncen-

trations-
besvær 

Halluci- 
nationer

Voldelig 
adfærd 

Selv- 
mords-
tanker 

Af 104-105 EuropASI 
svar 

104 104 105 104 105 105 

Andel JA i % 71,2 52,9 60,0 12,5 21,0 24,8 
Under 30 år n=9 55,6 33,3 77,8 22,2 22,2 33,3 
30-39 år n=33 69,7 57,6 69,7 21,2 39,4 21,2 
40+ år n=62/63 74,2 53,2 52,4 6,5 11,1* 25,4 
Kvinder n=37 75,7 56,8 56,8 11,1 13,5 27,0 
Mænd n=67/68 68,7 50,7 61,8 13,2 25,0 23,5 
Gennemført: 65-72 73-69 73-70 72-67 70-73 71-70 
Læses: 65% af dem, der ikke oplevede depressionssymptomer før indskrivning, gen-
nemførte forløbet, mens 72% af dem, der oplevede depressionssymptomer inden ind-
skrivning, gennemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran før-
ste gang. * angiver, at aldersforskellen er signifikant. 
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EuropASI score (se forklaring nedenunder) 
 STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE NETVÆRK
Score 0,10 0,04 0,41 0,33 0,42 0,29 0,19 
Under 30 år 0,17 0,07 0,40 0,41 0,38 0,31 0,14 
30-39 år 0,15 0,03 0,40 0,35 0,47 0,37 0,27 
40+ år 0,06 0,04 0,42 0,31 0,40 0,25 0,16 
Kvinder 0,07 0,02 0,44 0,29 0,45 0,34 0,20 
Mænd 0,11 0,05 0,39 0,35 0,40 0,27 0,19 
Gennemført 0,07 0,04 0,39 0,30 0,41 0,31 0,20 
Afbrudt 0,09 0,05 0,44 0,37 0,44 0,23 0,20 
En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 
belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 
 
Gennemsnitsbelastninger på de forskellige områder for alkoholmisbrugere i døgnbe-
handling i 2004 er som vist nedenfor: 
 

STOF 0,05 KRIM 0,03 ALKO 0,54 
FYSISK 0,28 PSYKISK 0,34 FAMILIE 0,28 
NETVÆRK 0,16   

 
 
Hvor kommer klienterne fra 
 Antal indskrevet i 2004. n=106 
Sønderjyllands Amt 49 
Ribe Amt 15 
Ringkøbing Amt 9 
Vejle Amt 9 
Viborg Amt 7 
Diverse 5 
Nordjyllands Amt 4 
Uoplyst 3 
Bornholms Regionskommune 3 
Århus Amt 2 
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Taarup Behandlingscenter 
 

Adresse:  Klintholm Havnevej 17, Magleby 
Postnr./By:  4791 Borre 
Telefon:  5586 2400 
Telefax:   
E-mail adresse:  admin@alkonej.dk 
Web adresse:  www.alkonej.dk 
Kontaktperson:   
    
Registrering i DanRIS startet:                                                                            april 2003
Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:                                                  31-05-2005
Procent EuropASI besvarelser:                               100,0% (alle 59 ind og/eller ud 2004)
Procent cpr. numre:                                                 100,0% (alle 59 ind og/eller ud 2004)
Seneste opdatering af grundoplysninger:                            09-06-2005 af Louise Eriksen
 
Selskabsform:  Selvejende Institution 
Fysiske forhold:  Enkeltværelse og 2 sengs rum 
Målgrupper:  Alkoholmisbrugere. Stofmisbrugere. Dobbeltdiagnoser. 
Kapacitet:  26    Belægningspct pr. 31-05-2005: 67,1% (17 af 26) 
 
 
Behandlingstilbud og priser 
 Pris Kommentar 
Afgiftning 36.000 kr. pr. måned 
Primærbehandling 48.000 kr. pr. måned 
Bofællesskab med be-
handling 19.600 kr. pr. måned 

Ambulant udslusning   7.200 kr. pr. måned 
Efterbehandling   4.500 kr. for seks måneders behandling 

 
 
Personalesammendrag 

Behandl. 
i alt * Ledelse * Adm. * 

/service 
Kvinder
/mænd 

Gnsn. 
alder 

Ancien-
nitet 
I alt 

Ancien- 
nitet 
lokalt 

Behandl.
klient 

ratio ** 
6,8 1,3 5,9 10 / 6 51,9 7,5 4,1 9,7 

*) Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 
**) Behandler/Klient Ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning 
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Personale – udspecificeret 
 
 
Ledelse 

    År År Ansat Klient Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge t/uge Soc.fag  Misb./terap.   Andet
K 57 5,1 5,1 37 0 + - - 
M 61 8,0 8,0 10 0 - + - 

 
Soc.fag. =  Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-                 
 hedsassistent, ergoterapeut. 
 
 
Behandlere/rådgivere 

    År År Ansat Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge Soc.fag   Misb./terap.   Andet 
K 41 5,7 5,7 37 + - - 
M 55 6,4 17,3 20 + - - 
K 48 3,7 8,7 37 + - - 
M 60 8,0 19,2 37 + - - 
K 45 1,1 1,1 10 + - - 
M 46 3,6 3,6 37 - + - 
M 58 0,8 0,8 37 - + - 
K 58 3,9 3,9 37 - + - 

 
 
Andet (ikke behandlende) personale 

    År År Ansat Aktiverende 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge opgaver 
K 42 8,0 8,0 37 + 
M 52 1,1 1,1 37 + 
K 42 2,5 2,5 33 + 
K 44 0,9 0,9 37 - 
K 39 4,9 4,9 37 - 
K 45 4,5 4,5 37 + 

 
 
Eksterne konsulenter mv. 

  Timer Efter
Betegnelse pr. md. behov
Socialrådgiver-konsulent 40 + 
Klinisk psykolog 16 - 
Psykoterapeut exam. 53 + 
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Ydelser 

Afgiftning: Risolid.  
Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 
Individuel terapi: Obligatorisk for alle 
Selvhjælpsgruppe: Obligatorisk for alle 
Behandlingsmetode: 12-trins/Minnesota – 2 behandlere med diplom, 1 be-

handler uden diplom 
 Kognitiv adfærdsterapi – 5 behandlere uden diplom 
Parterapi: Nej 
Familieterapi: Ja – 4 behandlere med diplom 
Tilbagefaldsbehandling: Ja – Både som forebyggende element i primærbehand-

lingen og som separat behandlingsmodul 
Sagsbehandler på stedet: Ja – 1,5 fuldtidsstillinger ansat 
Psykologsamtaler på stedet: Ja – Kommer 4 timer ugentligt og efter behov 
Psykiater tilknyttet: Ja – Ikke angivet hvor mange timer ugentligt 
Læge tilknyttet: Ja – 37 timer ugentligt 
Sygeplejerske tilknyttet: Nej 
Ernæringsekspert tilknyttet: Nej 
Særlige grupper: Ja – Grupper er opdelt efter køn 
Udenfor målgruppe: Ingen 
Håndværk. beskæftig. Nej 
IT beskæftigelse: Nej 
Anden beskæftigelse: Nej 
Grundskolefag: Nej 
Anden undervisning: Nej 
Større rekreative tilbud: Nej 
Motion: Ja – Efter behov 
Andet fysisk: Nej 
Akupunktur: Ja – Sammen med faglært 
Meditation: Ja – Sammen med faglært 
Andet alternativt: Nej 
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Statistik 
 

Der beregnes kun statistik på kategorier hvori indgår klientantal >3. 
 
Udskrevet og/eller indskrevet 2004: 59 
Udskrevet i 2004: 43 
Indskrevet i 2004: 51 
- Køn: K: 35%   
- Alder: K: 46 M: 46  
 
 
Gennemført af dem, der blev udskrevet i 2004: 90,7% af 43 (udskrevne 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 100,0% af 10 
40+ år 87,5% af 32 
Kvinder 80,0% af 15 
Mænd 96,4% af 28 
 
Indskrivningslængde: 62 dage (udskrevne 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 80 dage af 10 
40+ år 57 dage af 32 
Kvinder 68 dage af 15 
Mænd 59 dage af 28 
 
Rusmidler:  
Alkoholmisbrug≥ 20 dage/sidste md. 51,0% af 51 (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 50,0% 
40+ år 48,7% 
Kvinder 61,1% 
Mænd 45,5% 
 
Opiater 11,8%  
Under 30 år - 
30-39 år 0,0% 
40+ år 15,4% 
Kvinder 16,7% 
Mænd 9,1% 
 
Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage/sidste md. 23,5%  
Under 30 år - 
30-39 år 10,0% 
40+ år 25,6% 
Kvinder 38,9% 
Mænd 15,2% 
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Centralstimulerende stoffer 5,9% 
Under 30 år - 
30-39 år 10,0% 
40+ år 5,1%  
Kvinder 5,6% 
Mænd 6,1% 
 
Hash mindst 8 dage/sidste md. 11,8%   
Under 30 år - 
30-39 år 30,0% 
40+ år 7,7% 
Kvinder 11,1% 
Mænd 12,1% 
 
 
Rusmidler og gennemførelse  
 Alkoholmisbrug Opiater Nerve-sove Central- Hash 
 <20 dage  <20 dage stimulerende <8 dage 
 Procent Procent Procent Procent Procent 
Gennemført: 100-79* 90- 88-100 90- 90- 
Læses: Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mindre end 20 dage den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 100%. Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mere end 20 
dage, gennemførte 79%. Af dem, der ikke havde indtaget opiater den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 90%. For få udskrevne klienter, der havde indtaget opiater, 
centralstimulerende stoffer og benyttet hash inden indskrivning, til angivelse af procent.  
* angiver, at forskellen er signifikant. 
 
 
Kriminalitet: 51 ud af 51 indskrevne i 2004 har besvaret spørgsmålene (100,0%)    
 Illegale aktiviteter 

sidste 30 dage 
Kommer fra fængsel eller 

alternativ til straf 
 Procent Procent 
Sidste 30 dage inden indskrivning 2,0 2,0 
Under 30 år n=2 - - 
30-39 år n=10 0,0 10,0 
40+ år n=39 2,6 0,0 
Kvinder n=18 5,6 0,0 
Mænd n=33 0,0 3,0 
Gennemført: 91- 91- 
Læses: 91% af dem, der ikke havde illegale aktiviteter, gennemførte forløbet, mens for 
få udskrevne klienter havde illegale aktiviteter 30 dage inden indskrivning til angivelse 
af procent. Det samme er tilfældet for klienter der kom fra fængsel, eller, hvor behand-
ling var alternativ til straf. 
 
 
 
 



 85

 Fra  
somatisk 
hospital 

Fra  
psykiatrisk 

hospital 

Fysiske 
problemer 

over 
0 dage 

Injiceret 
over  

0 dage 

Gravid 

 Antal Antal Procent Procent Antal 
Hvor mange af de 51 n=2 n=5 52,9 2,0 n=0 
Under 30 år n=2 - - - - - 
30-39 år n=10 - - 80,0 - - 
40+ år n=39 2 4 46,2 2,6 - 
Kvinder n=18 2 4 50,0 5,6 - 
Mænd n=33 - 1* 54,5 0,0 - 
Gennemført: 90- 90-100 83-1001 91- 80- 
1 Læses: 83% af dem, der ikke havde fysiske problemer før indskrivning, gennemførte 
forløbet, mens 100% af dem, der havde haft fysiske problemer inden indskrivning, gen-
nemførte. Hvor intet er angivet – enten ingen klienter eller for få udskrevne klienter til 
angivelse af procent. * angiver, at kønsforskellen er signifikant. 
 
 
 Fra  

ambulant 
afrusning 

Fra  
døgn-

afrusning

Fra  
døgn- 

afrusning  
andetsteds 

Fra  
forberedende 
behandling 

Par-
behandling

 Procent Antal Antal Procent Antal 
Hvor mange af de 51 9,8 5 2 17,6 2 
Under 30 år n=2 - - - - - 
30-39 år n=10 10,0 1 1 20,0 1 
40+ år n=39 10,3 4 1 15,4 1 
Kvinder n=18 5,6 2 - 11,1 - 
Mænd n=33 12,1 3 2 21,2 2 
Gennemført: 89-100 93-* 91- 90-100 90- 
Læses: 89% af dem, der ikke kom fra ambulant afrusning før indskrivning, gennemførte 
forløbet, mens 100% af dem, der kom fra ambulant afrusning inden indskrivning, 
gennemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran første gang. 
Hvor intet er angivet, er der for få udskrevne klienter, til angivelse af procent.* angiver, 
at forskellen er signifikant. 
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 Depres- 
sion 

Angst Koncen-
trations-
besvær 

Halluci- 
nationer 

Voldelig 
adfærd 

Selv- 
mords-
tanker 

Af 51 EuropASI svar 51 51 51 51 51 51 
Andel JA i % 80,4 41,2 54,9 11,8 13,7 35,3 
Under 30 år n=2 - - - - - - 
30-39 år n=10 70,0 30,0 80,0 10,0 20,0 30,0 
40+ år n=39 82,1 43,6 48,7 12,8 12,8 33,3 
Kvinder n=18 88,9 44,4 50,0 16,7 16,7 38,9 
Mænd n=33 75,8 39,4 57,6 9,1 12,1 33,3 
Gennemført: 92-90 89-94 86-95 89-100 92-80 90-92 
Læses: 92% af dem, der ikke oplevede depressionssymptomer før indskrivning, gen-
nemførte forløbet, mens 90% af dem, der oplevede depressionssymptomer inden ind-
skrivning, gennemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran før-
ste gang.  
 
 
EuropASI score (se forklaring nedenunder) 
 STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE NETVÆRK
Score 0,10 0,02 0,60 0,42 0,41 0,24 0,22 
Under 30 år - - - - - - - 
30-39 år 0,14 0,00 0,65 0,64 0,42 0,29 0,31 
40+ år 0,09 0,02 0,58 0,38 0,40 0,23 0,20 
Kvinder 0,14 0,02 0,67 0,40 0,46 0,27 0,18 
Mænd 0,08 0,02 0,56 0,43 0,39 0,22 0,24 
Gennemført 0,08 0,02 0,53 0,39 0,39 0,27 0,22 
Afbrudt 0,06 0,01 0,80 0,04 0,27 0,33 0,23 
En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 
belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 
 
Gennemsnitsbelastninger på de forskellige områder for alkoholmisbrugere i 
døgnbehandling i 2004 er som vist nedenfor: 
 

STOF 0,05 KRIM 0,03 ALKO 0,54 
FYSISK 0,28 PSYKISK 0,34 FAMILIE 0,28 
NETVÆRK 0,16   

 
 
Hvor kommer klienterne fra 
 Antal indskrevet i 2004. n=51 
Frederiksborg Amt 15 
Uoplyst 10 
Vestsjællands Amt 9 
Selvbetaler 9 
Storstrøms Amt 3 
Diverse 3 
Roskilde Amt 2 
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Behandlingscenter Tjele 
 

Adresse:  Hobro Landevej 116, Nr. Vinge 
Postnr./By:  8830 Tjele 
Telefon:  7020 4080 
Telefax:  8665 3141 
E-mail adresse:  post@tjele.com 
Web adresse:  www.tjele.com; www.minnesotagruppen.dk 
Kontaktperson:  Ingeborg Rasmussen 
    
Registrering i DanRIS startet:                                                                              maj 2004
Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:                                                  25-05-2005
Procent EuropASI besvarelser:                                 99,0% (alle 96 ind og/eller ud 2004)
Procent cpr. numre:                                                   97,9% (alle 96 ind og/eller ud 2004)
Seneste opdatering af grundoplysninger:                            12-05-2005 af Louise Eriksen
 
Selskabsform:  Privatejet 
Fysiske forhold:  Enkeltværelse. Toilet/bad på værelse, toilet/bad på gang. Sports-

hal/gymnastiksal 
Målgrupper:  Alkoholmisbrugere. Gravide kvinder. Etniske minoriteter. Hjemlø-

se. Alternativ til straf. Dobbeltdiagnoser. 
Kapacitet:  32    Belægningspct pr. 25-05-2005: 35,9% (12 af 32) 
 
 
Behandlingstilbud og priser 

 Pris Kommentar  
Afgiftning  51.000 kr. pr. måned 
Primærbehandling 42.000 kr. pr. måned  
Efterbehandling   9.500 kr. Tolv hele dages efterbehandling/terapi over seks må-

neder 
Familiekursus   6.000 kr. Ugekursus for nærmeste voksne pårørende 
Børnekursus   7.500 kr. To weekends 

 
 
Personalesammendrag 

Behandl. 
i alt * Ledelse * Adm. * 

/service 
Kvinder
/mænd 

Gnsn. 
alder 

Ancien-
nitet 
I alt 

Ancien- 
nitet 
lokalt 

Behandl.
klient 

ratio ** 
15,4 4,0 19,1 21 / 19 49,8 5,1 4,6 17,8 

*) Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 
**) Behandler/Klient Ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning 
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Personale – udspecificeret 
 
 
Ledere 

    År År Ansat Klient Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge t/uge Soc.fag  Misb./terap.   Andet
M 52 14,8 25,2 37 0 + - - 
M 54 10,0 10,0 37 30 + + - 
M 52 2,3 2,3 37 30 + - - 
M 56 9,3 9,3 37 30 + - - 

 
Soc.fag. =  Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-                 
 hedsassistent, ergoterapeut. 
 
 
Behandlere/rådgivere 

    År År Ansat Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge Soc.fag   Misb./terap.   Andet 
K 46 8,9 8,9 37 + - + 
K 44 14,3 14,3 37 + - - 
K 47 0,9 0,9 25 + - - 
K 48 0,9 0,9 37 + - - 
K 33 1,4 1,4 37 + - - 
K 48 5,8 5,8 37 + - - 
K 53 0,8 0,8 37 + - - 
M 61 1,7 5,2 30 + - - 
K 49 0,8 3,1 19 + - - 
K 52 5,5 5,5 37 - + - 
M 53 2,2 5,2 37 - + - 
M 53 7,9 7,9 37 - + - 
K 44 1,3 1,3 37 - + - 
M 46 3,7 3,7 37 - + - 
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Andet (ikke behandlende) personale 
 

 
 
Eksterne konsulenter mv. 

  Timer Efter 
Betegnelse pr. md. behov 
Praktiserende læge 10 - 
Advokat 4 - 
Psykiater 25 - 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    År År Ansat Aktiverende 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge opgaver 
K 36 1,1 1,1 20 - 
M 73 5,4 5,4 10 + 
K 63 11,2 11,2 20 - 
M 50 0,6 1,7 37 + 
K 44 5,4 5,4 30 - 
M 37 0,7 0,7 37 - 
M 47 3,6 3,6 37 - 
K 36 3,4 3,4 30 - 
K 55 7,9 7,9 17 - 
K 46 1,9 3,4 25 - 
M 64 6,5 6,5 37 - 
M 31 6,8 6,8 37 - 
M 58 3,3 10,2 37 - 
K 58 6,5 6,5 37 - 
K 50 0,9 0,9 35 - 
M 58 1,2 13,2 37 - 
K 47 3,0 3,0 37 - 
M 39 3,5 3,5 37 - 
M 47 1,8 1,8 37 - 
M 40 0,9 0,9 37 - 
M 56 1,4 5,6 37 - 
K 39 1,1 6,2 37 - 
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Ydelser 

Afgiftning: Klopoxid og fenemal anvendes især.  
Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 
Individuel terapi: Obligatorisk for alle 
Selvhjælpsgruppe: Obligatorisk for alle 
Behandlingsmetode: 12-trins/Minnesota – 6 behandlere med diplom 
 Kognitiv adfærdsterapi – 6 behandlere uden diplom 
Parterapi: Ja – 6 behandlere med diplom 
Familieterapi: Ja – 6 behandlere med diplom 
Tilbagefaldsbehandling: Ja – Både som forebyggende element i primærbehand-

lingen og som separat behandlingsmodul 
Sagsbehandler på stedet: Ja - 21 timer ugentligt 
Psykologsamtaler på stedet: Ja – Ansat på fuldtid 
Psykiater tilknyttet: Ja – 5 timer ugentligt 
Læge tilknyttet: Ja – 3 timer ugentligt 
Sygeplejerske tilknyttet: Ja – 37 timer ugentligt 
Ernæringsekspert tilknyttet: Nej 
Særlige grupper: Ja – Familiegrupper og tilbud til børn 
Udenfor målgruppe: Ingen 
Håndværk. beskæftig. Nej 
IT beskæftigelse: Nej 
Anden beskæftigelse: Lidt vedligeholdelse og madlavning 
Grundskolefag: Nej 
Anden undervisning: Nej 
Større rekreative tilbud: Nej 
Motion: Nej – Ikke fast ordning 
Andet fysisk: Ja – Massage 
Akupunktur: Nej 
Meditation: Ja – Sammen med faglært 
Andet alternativt: Nej 
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Statistik 
 

Der beregnes kun statistik på kategorier hvori indgår klientantal >3. 
 
Udskrevet og/eller indskrevet 2004: 96 
Udskrevet i 2004: 80 
Indskrevet i 2004: 96 
- Køn: K: 48%   
- Alder: K: 48 M: 45  
 
 
Gennemført af dem, der blev udskrevet i 2004: 90,0% af 80 (udskrevne 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 85,0% af 20 
40+ år 91,5% af 59 
Kvinder 89,7% af 39 
Mænd 90,2% af 41 
 
Indskrivningslængde: 35 dage (udskrevne 2004) 
Under 30 år - 
30-39 år 38 dage af 20 
40+ år 34 dage af 59 
Kvinder 35 dage af 39 
Mænd 34 dage af 41 
 
Rusmidler:  
Alkoholmisbrug≥ 20 dage/sidste md. 47,4% af 95 (ny-indskrevne i 2004) 
Under 30 år 75,0% 
30-39 år 50,0% 
40+ år 44,8% 
Kvinder 34,8% 
Mænd 59,2%* 
 
Opiater 2,1%  
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 8,3%* 
40+ år 0,0% 
Kvinder 2,2% 
Mænd 2,0% 
 
Nerve-/sovemedicin mindst 20 dage/sidste md. 25,3%  
Under 30 år 25,0% 
30-39 år 20,8% 
40+ år 26,9% 
Kvinder 23,9% 
Mænd 26,5% 
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Centralstimulerende stoffer 9,5%   
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 33,3%* 
40+ år 1,5%  
Kvinder 6,5% 
Mænd 12,2% 
 
Hash mindst 8 dage/sidste md. 3,2%   
Under 30 år 0,0% 
30-39 år 12,5%* 
40+ år 0,0% 
Kvinder 0,0% 
Mænd 6,1% 
* angiver, at aldersforskellen henholdsvis kønsforskellen er signifikant. 
 
 
Rusmidler og gennemførelse  
 Alkoholmisbrug Opiater Nerve-sove Central- Hash 
 <20 dage  <20 dage stimulerende <8 dage 
 Procent Procent Procent Procent Procent 
Gennemført: 91-90 90- 90-90 89-100 90- 
Læses: Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mindre end 20 dage den sidste måned før 
indskrivning, gennemførte 91%. Af dem, der havde et alkoholmisbrug i mere end 20 
dage, gennemførte 90%. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran før-
ste gang. For få udskrevne klienter, der havde indtaget opiater eller benyttet hash inden 
indskrivning, til angivelse af procent.  
 
 
Kriminalitet: 94 ud af 96 indskrevne i 2004 har besvaret spørgsmålene (97,9%)    
 Illegale aktiviteter 

sidste 30 dage 
Kommer fra fængsel eller 

alternativ til straf 
 Procent Procent 
Sidste 30 dage inden indskrivning 1,1 0,0 
Under 30 år n=4 0,0 - 
30-39 år n=23 4,3 - 
40+ år n=67 0,0 - 
Kvinder n=45 0,0 - 
Mænd n=49 2,0 - 
Gennemført: 90- 90- 
Læses: 90% af dem, der ikke havde illegale aktiviteter, gennemførte forløbet, mens for 
få udskrevne klienter havde illegale aktiviteter 30 dage inden indskrivning til angivelse 
af procent. Ingen udskrevne klienter kom fra fængsel, eller hvor behandling var alterna-
tiv til straf. 
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 Fra  
somatisk 
hospital 

Fra  
psykiatrisk 

hospital 

Fysiske 
problemer 

over 
0 dage 

Injiceret 
over  

0 dage 

Gravid 

 Antal Antal Procent Procent Antal 
Hvor mange af de 94/95 n=2 n=1 37,2 1,1 n=0 
Under 30 år n=4 - - 25,0 0,0 - 
30-39 år n=23/24 - - 26,1 0,0 - 
40+ år n=67 2 1 41,8 1,5 - 
Kvinder n=48/49 2 - 42,2 2,2 - 
Mænd n=45/46 - 1 32,7 0,0 - 
Gennemført: 90- 90- 85-971 90- 90- 
1 Læses: 85% af dem, der ikke havde fysiske problemer før indskrivning, gennemførte 
forløbet, mens 97% af dem, der havde haft fysiske problemer inden indskrivning, gen-
nemførte. Hvor intet er angivet er der for få udskrevne klienter til angivelse af procent. 
Ingen udskrevne klienter var gravide. 
 
 
 Fra  

ambulant 
afrusning 

Fra  
døgn-

afrusning

Fra  
døgn- 

afrusning  
andetsteds 

Fra  
forberedende 
behandling 

Par-
behandling

 Procent Antal Antal Procent Antal 
Hvor mange af de 94 0,0 1 1 0,0 3 
Under 30 år n=4 - - - - - 
30-39 år n=23 - 1 - - 1 
40+ år n=67 - - 1 - 2 
Kvinder n=18 - 1 1 - 1 
Mænd n=33 - - - - 2 
Gennemført: 90- 90- 90- 90- 90- 
Læses: 90% af dem, der ikke kom fra ambulant afrusning før indskrivning, gennemførte 
forløbet. Ingen udskrevne klienter kom fra ambulant afrusning eller forberedende be-
handling inden indskrivning. For de øvrige ses for få udskrevne klienter til angivelse af 
procent. 
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 Depres- 
sion 

Angst Koncen-
trations-
besvær 

Halluci- 
nationer 

Voldelig 
adfærd 

Selv- 
mords-
tanker 

Af 94 EuropASI svar 94 94 94 94 94 94 
Andel JA i % 72,3 45,7 54,3 9,6 17,0 33,0 
Under 30 år n=4 75,0 50,0 75,0 0,0 25,0 25,0 
30-39 år n=23 69,6 52,2 60,9 21,7 30,4 34,8 
40+ år n=67 73,1 43,3 50,7 6,0 11,9 32,8 
Kvinder n=45 77,8 46,7 55,6 11,1 13,3 31,1 
Mænd n=49 67,3 44,9 53,1 8,2 20,4 34,7 
Gennemført: 91-90 88-92 90-90 90-83 89-92 94-80* 
Læses: 91% af dem, der ikke oplevede depressionssymptomer før indskrivning, gen-
nemførte forløbet, mens 90% af dem, der oplevede depressionssymptomer inden ind-
skrivning, gennemførte. De øvrige skal forstås på samme måde – med ”ikke” foran før-
ste gang. * angiver, at forskellen er signifikant. 
 
 
EuropASI score (se forklaring nedenunder) 
 STOF KRIM ALKO FYSISK PSYKISK FAMILIE NETVÆRK
Score 0,06 0,02 0,67 0,21 0,40 0,21 0,09 
Under 30 år 0,03 0,00 0,67 0,23 0,46 0,36 0,03 
30-39 år 0,11 0,05 0,66 0,19 0,44 0,21 0,18 
40+ år 0,04 0,01 0,67 0,22 0,39 0,20 0,06 
Kvinder 0,04 0,02 0,65 0,26 0,42 0,21 0,07 
Mænd 0,08 0,03 0,69 0,17 0,39 0,20 0,10 
Gennemført 0,06 0,02 0,67 0,25 0,40 0,22 0,09 
Afbrudt 0,04 0,00 0,63 0,06 0,40 0,14 0,03 
En score på 0 viser en belastningsgrad, der ikke kan måles med denne metode, mens en 
belastningsgrad på 1 er den højeste grad af belastning, der kan opnås. 
 
Gennemsnitsbelastninger på de forskellige områder for alkoholmisbrugere i døgnbe-
handling i 2004 er som vist nedenfor: 
 

STOF 0,05 KRIM 0,03 ALKO 0,54 
FYSISK 0,28 PSYKISK 0,34 FAMILIE 0,28 
NETVÆRK 0,16   

 
 
Hvor kommer klienterne fra 
 Antal indskrevet i 2004. n=96 
Selvbetaler 50 
Uoplyst 22 
Diverse 12 
Nordjyllands Amt 6 
Viborg Amt 2 
Århus Amt 2 
Fyns Amt 1 
Sønderjyllands Amt 1 
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Behandlingscenter Bakkedalgård 
 

Adresse:  Gejsingvej 50 
Postnr./By:  6600 Vejen 
Telefon:  7697 0024 
Telefax:   
E-mail adresse:  info@bakkedalgaard.dk 
Web adresse:  www.bdg.dk 
Kontaktperson:  Steen Beck-Hansen/Peter Horn Møller 
    
Registrering i DanRIS startet:  
Seneste opdatering af statistikdata i DanRIS:  
Seneste opdatering af grundoplysninger:                           25-05-2005 af Louise Eriksen
 
Selskabsform:  Privatejet 
Fysiske forhold:  Enkeltværelse. Toilet/bad på gang. 
Målgrupper:  Alkoholmisbrugere. Andet (Medicinafhængighed). 
Kapacitet:  12    Belægningspct pr. :  
 
 
Behandlingstilbud og priser 

 Pris  Kommentarer 

Døgnbehandling 39.333 kr. 

pr. måned. Samlet pris for døgnbehandling varende 
fem-seks uger, inkl. efterbehandling en dag måned-
ligt i efterfølgende 11 måneder er kr. 59.000.-.  Dertil 
kommer familiekursus for en person i forlænget 
weekend. 

 
 
Personalesammendrag 

Behandl. 
i alt * Ledelse * Adm. * 

/service 
Kvinder
/mænd 

Gnsn. 
alder 

Ancien-
nitet 
I alt 

Ancien- 
nitet 
lokalt 

Behandl.
klient 

ratio ** 
4,9 2,0 0,5 4 / 4 47,0 3,1 1,6 15,1 

*) Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37 t./uge). 
**) Behandler/Klient Ratio: Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning 
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Personale – udspecificeret 
 
 
Ledere 

    År År Ansat Klient Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge t/uge Soc.fag  Misb./terap.   Andet
M 50 2,2 5,6 37 0 - - - 
M 49 2,0 5,6 37 30 + - - 

Soc.fag. =  Socialrådgiver, pædagog, sygeplejerske, psykolog, lærer, social- og sund-                 
 hedsassistent, ergoterapeut. 
  
 
Behandlere/rådgivere 

    År År Ansat Uddannelse 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge Soc.fag   Misb./terap.   Andet 
M 49 1,0 1,0 37 - + - 
K 52 2,0 5,6 37 - - - 
M 48 2,0 2,0 37 - - - 
K 36 0,8 0,8 20 - - - 
K 45 1,5 3,3 20 + - - 

 
 
Andet (ikke behandlende) personale 

    År År Ansat Aktiverende 
Køn Alder Ansat Ancien. t/uge opgaver 
K 29 2,0 2,0 20 - 

 
 
Eksterne konsulenter mv. 

  Timer Efter 
Betegnelse pr. md. behov 
Læge 5 + 
Familieterapeut 20 - 
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Ydelser 

Afgiftning: Metadon, risolid og fenemal. Der tilbydes ikke vedlige-
holdelsesbehandling med metadon.  

Gruppeterapi: Obligatorisk for alle 
Individuel terapi: Obligatorisk for alle 
Selvhjælpsgruppe: Obligatorisk for alle 
Behandlingsmetode: Gestaltterapi – 1 behandler med diplom, antal behandle-

re uden diplom ikke oplyst 
 1 misbrugsvejleder med diplom  
Parterapi: Ja – 1 behandler med diplom 
Familieterapi: Ja – 1 behandler med diplom 
Tilbagefaldsbehandling: Ja – Som forebyggende element inkorporeret i primær-

behandlingen, efter Gorski-metoden  
Sagsbehandler på stedet: Nej 
Psykologsamtaler på stedet: Ja – Kommer efter behov 
Psykiater tilknyttet: Nej 
Læge tilknyttet: Ja – Kommer efter behov 
Sygeplejerske tilknyttet: Ja – 1 ansat på fuldtid 
Ernæringsekspert tilknyttet: Nej 
Særlige grupper: Nej 
Udenfor målgruppe: Ingen 
Håndværk. beskæftig. Nej 
IT beskæftigelse: Nej 
Anden beskæftigelse: Ja – Rengøring, madlavning og lidt vedligeholdelse 
Grundskolefag: Nej 
Anden undervisning: Nej 
Større rekreative tilbud: Nej 
Motion: Ja – 4 timer ugentligt 
Andet fysisk: Nej  
Akupunktur: Ja – Sammen med uddannet instruktør 
Meditation: Ja – Sammen med uddannet instruktør 
Andet alternativt: Nej 
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Sammenlignende oversigt  
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Priser 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Afgiftning Primærbeh. Udslusning Enheds Andet 
 pris pris pris pris pris 
      
Blå Kors, Bjæverskov    68.000  
Damgaard    50.000  
Foldbjergcentret, Vrå      
Helios  57.800    
Majorgården    54.000  
Punktum    35.000  
Ringgården  33.120    
Sydgården  33.457    
Taarup 36.000 48.000 19.600  7.200/4.500 
Tjele 51.000 42.000 9.500  6.000/7.500 
Bakkedalgård    59.000  
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Registrering 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Registrer. Sidste Fuld data 
Delvis 
data Ingen data ASI svar Kapacitet

 startet opdatering 2004 2004 2004 procent antal 
        
Blå Kors, Bjæverskov maj-04 jul-05  ja  96 25 
Damgaard dec-02 mar-05 ja   94 10 
Foldbjergcentret, Vrå mar-03 okt-04  ja  100 16 
Helios jan-03 maj-05 ja   97 9 
Majorgården jan-04 jul-05 ja   90 29 
Punktum aug-03 maj-05  ja  90 25 
Ringgården aug-03 maj-05 ja   97 25 
Sydgården feb-02 jul-05 ja   99 34 
Taarup apr-03 maj-05 ja   100 26 
Tjele maj-04 maj-05  ja  99 32 
Bakkedalgård     ja  12 
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Sammenligning 1 af 2 
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Behandlere ansat1 4 2 8 4 12 2 9 8 7 15 5 

Socialt fagl. udd.2 6 2 11 3 9 3 10 10 6 13 2 

Behandlertimer/uge3 5 7 19 17 16 13 8 10 18 15 
     
Kvinder % 33 20 25 34 37 0 35 35 35 48  
Kvinder alder 49 45 45 49 53 0 44 45 46 48  
Mænd alder 45 50 40 48 50 41 44 40 46 45  
Alle alder 46 49 41 48 51 41 44 41 46 46  
     
ASI besvarelser % 96 94 100 97 90 90 97 99 100 99  
Gennemført % 51 94 82 87 92 90 66 94 91 90  
Antal indskrivningsdage 54 34 103 29 37 25 58 82 62 35  
     
Alkoholmisbrug ≥20 dage, % 29 72 32 59 45 36 13 19 51 47  
Opiater, % 0 3 0 2 4 0 4 9 12 2  
Nerve-/sove ≥20 dage, % 16 36 19 7 16 0 16 14 24 25  
Centralstimulerende stoffer, % 2 3 0 2 1 0 3 9 6 10  
Hash ≥8 dage, % 6 0 13 3 3 10 6 17 12 3  
     
Fysiske problemer >0, % 53 41 56 41 32 39 43 56 53 37  
Injiceret >0, % 0 0 0 0 0 0 1 1 2 1  
Kriminalitet >0, % 0 0 7 0 0 4 3 5 2 1  
Fra fængsel/alt. straf, % 4 7 7 2 1 92* 3 13 2 0  
Gravide, antal 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0  
     
Fra forberedende behandling, % 12 2 28   11 13 17 96 59 18 0  
Fra somatisk, antal 1 3 2 1 4 0 0 1 2 2  
Fra psykiatrisk, antal 1 1 2 2 8 0 8 12 5 1  
     
Parbehandling 0 0 2 0 14 0 6 4 2 3  
     
            
1 Antal medarbejdere: Beregnet som antal fuldtidsmedarbejdere (37t/uge) 
2 Uanset ingen klienttimer/uge.           
3 Antal behandlertimer om ugen pr. klient ved fuld belægning.    

* Den høje procentdel skyldes, at klienterne opholder sig i fængsel og har besvaret ud fra det. 
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Sammenligning 2 af 2 
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Depression  % 59 87 66 67 68 46 61 71 80 72  
Angst % 39 50 31 35 30 19 38 53 41 46  
Koncentrationsbesvær  % 45 59 59 48 39 33 42 60 55 54  
Hallucinationer  % 10 13 6 10 5 0 7 13 12 10  
Voldelig adfærd  % 6 7 9 5 7 10 12 21 14 17  
Selvmordstanker  % 20 15 19 17 15 12 19 25 35 33  
     
Modtager fra:     

Bornholms Regionskommune 2 3    
Frederiksborg Amt  11 15 15   
Fyns Amt  4 44  1  
Københavns Amt 3 12 5    
Nordjyllands Amt  32 2 5 4  6  
Ribe Amt  15    
Ringkøbing Amt  1 4 9    
Roskilde Amt 12 9 2 2   
Storstrøms Amt 3 1 13 3   
Sønderjyllands Amt  6 49  1  
Vejle Amt  1 5 9    
Vestsjællands Amt  6 9   
Viborg Amt  7  2  
Århus Amt  1 3 2  2  

     
Frederiksberg Kommune 1    
Fredericia Kommune     
Københavns Kommune 7 1 1    
Odense Kommune     
Randers Kommune  2    
Aalborg Kommune     
Århus Kommune     

     
Selvbetalere  47 35 73 1 9 50  
Diverse  2 28 44 5 3 12  
Uoplyst 23 22 22 58 5 3 10 22  
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Ydelseskatalog 1 af 2 
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Metadon nedtrapning   x 
Buprenorphin nedtrapning    
Anden nedtrapning (se institution) k k k k k k k k k 
Afgiftning andetsteds x x    
Vedligeholdelsesbehandling metadon    
    
Gruppeterapi obligatorisk for alle x x x x x x x x x x x 
Gruppeterapi efter behov    
    
Individuel terapi obligatorisk for alle x x x x x x x 
Individuel terapi efter behov  x x x    
    
Selvhjælpsgruppe obligatorisk for alle x x x x x x x x 
Selvhjælpsgrupper efter behov  x x x    
    
12-trins behandling 2 4 5 2 6  
Gestalt terapeutisk/oplev.orienteret 6 4 k 9   1 
Systemisk terapi 1 k 1    
Kognitiv adfærdsterapi (CBT) 6 2 4 k 2 k k k k  
Adfærdsterapi    
Psykodynamisk terapi 6 9    
Teen Challenge metoden    
Anden terapeutisk metode  k   k 
Parterapeutisk behandling 6 1 1 i 1 9  6 1 
Familieterapeutisk behandling 6 1 1 1 2 9 4 6 1 
    
Tilbagefaldsbehandling x x x x x x x x x x 
Implementeret i behandling x x x x x x x x 
Separat efter afsluttet behandling x x x x x x x 
Gorski x x x    
Anden metode k    
 
k henviser til kommentarer på institutionens side på www.danris.dk. 
 
i henviser til, at antal timer ikke foreligger oplyst. 
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Ydelseskatalog 2 af 2 
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Sagsbehandling på stedet-timer 5 37 37 111 46 21  
Samtaler med psykolog på stedet-timer 74 37 8 37 4 37  
Psykolog kommer efter behov x x  x 
Autoriseret klinisk psykolog tilknyttet    
Godkendt psykoterapeut tilknyttet    
Samtaler med psykiater på stedet-timer  i 5 
Kommer efter behov    
Fast læge tilknyttet/efter behov x x x x x x x x x 
Kommer fast timer/uge 6 6 37 3 37 3  
Opsøger praktiserende læge/ behov x x    
Fast sygeplejerske tilknyttet-timer 34 37  37 37 
Kommer efter behov    
Uddannet ernæringsekspert tilknyttet 37 i 37 k 5    
Kommer efter behov/kommentar k k k k    
Særlige tilbud til bestemte grupper x x k k k  
Bestemte grupper der ikke modtages k    
Håndværksmæssig beskæftigelse    
IT-orienteret beskæftigelse    
Anden beskæftigelse x x x x x  x x 
Undervisning i grundskolefag k    
Andet undervisning k k k    
Timer om ugen    
Efter behov    
Større rekreative tilbud x    
Hvilke k    
Motion som fast del af hverdagen x x x x x x x x  x 
Timer om ugen 7 3 44 2 3 4   4 
Efter behov x x x x x x x x x  
Andet     
Andre tilbud rettet mod fysisk velvære k k k k k  k  
Bruger akupunktur x x  x 
Bruger meditation x x x x x x x x 
Bruger andre alternative behandlinger    
 
k henviser til kommentarer på institutionens side på www.danris.dk. 
 
i henviser til, at antal timer ikke foreligger oplyst. 
 


