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PROJEKTET

Far stofbrugerne den hjaelp, de har behov for, og den hjaelp de har ret til?

Hvordan ser stofbrugeres hverdagsiiv ud i forskellige dele af Kebenhavn?
- Hvilke ressourcer har de adganag til? Hvilke belastninger oplever de?
- Hvilke muligheder og begraensninger oplever de mht. at mestre hverdagen?

Vesterbro, Nordvest, Amager/Sundholm

Spargeskema med stofbrugere: 243 besvarelser
Kvalitative interviews med stofbrugere: 20
Dagbager fra praktikere: 26

Kvalitative interviews med praktikere: 43

Esben Houborg & Louise Christensen (CRF), Nanna Kappel, Mette Kronbaek, Kristian Fahnee (KP), Katrine Johansen (Region
| ”govedstoden)
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ordvest

Omrdde med mange almene boliger, hvor
der bor mange stofbrugere.

Tre substitutionsbehandlingstilbud for
stofbrugere, inkl. heroinklinik.

FA lavtcerskeltilbud.

Hovedsageligt skjult og spredt stofscene.

Vesterbro

Gentrificeret omrédde med mange butikker,
restauranter, barer osv.

Flere lavtcerskel social- og sundhedstilbud,
nkl. stofindtagelsesrum.

Danmarks og Nordens starste dbne
stofscene.




DELTAGERE FRA VESTERBRO OG NORDVEST

_ Vesterbro (n=86) Nordvest (n=93)
28% 18%
Mend e 82%
43,7 48.9
64% 83%
547% 64%
15% 8%
67% 72%
.

40% 34%
46% 33%
6% 2%
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BRUG AF ILLEGALE STOFFER

Vesterbro (n=86) | Nordvest (n=93)

55% 47 %
Kokain 74% 63%
Metadon 48% 54%

Stoffer brugt seneste ar:

Sove-/nervemedicin 42% 51%

Bruger stoffer 1 gang om dagen eller mindre 24% 38%
Bruger stoffer 5 gange om dagen eller mere 36% 9%

Belgb brugt pa stoffer pr. madned (gennemsnit) 5975 kr. 2339 kr.
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UDVALGTE HJALPETILBUD MAN BENYTTER SIG AF

Vesterbro Nordvest
I = sl [
Stofindtagelsesrum 52% 20%
Sundhedsrum, sygeplejeklinik 44% 12%

Opsggende medarbejdere pd gaden 26% 6%

Vceresteder 45% 34%

Uddeling af gratis eller billig mad 62% 37%
Uddeling af gratis eller billig tgj 48% 35%

Substitutionsbehandling 56% 83%
Kontaktperson, mentor 52% 62%

Lokalbetjente 15% 0%
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UDVALGTE FORMER FOR UFORMEL HJALP FRA VENNER OG BEKENDTE

. lvesterbro(n=86) [Nordvest(n=93)
STOFRELATERET HJALP

Stoffer | 29% 18%
Stofkontakter 35% 26%
Lane penge eller stoffer 55% 53%
- 000000000O__]

MATERIEL HJALP

29% 15%
Md 0000000000000 33% 20%
38% 32%
- 0000000__]

SOCIALHJALP

Beskyttelse mod fysiske overgreb 31% 18%
Hjcelp til kontakt med social- eller sundhedstilbud 35% 26%
. _00_]

AFFEKTIV/EMOTIONEL STOTTE OG HJALP

Opmuntring/trast/moralsk stotte 56% 66%
- 0]

Far ingen hjcelp 8% 20%
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BEKYMRINGER | HYERDAGEN

Vesterbro (n=86) Nordvest (n=93)

At skaffe stoffer 44% 27%
Snyd ifm. stofhandel 45% 25%

Tyveri af stoffer 38% 16%
Overdosis, psykose eller andre skader pga. stofindtac 36% 17%

457% 267%
487% 33%
20% 12%
36% 19%
35% 267%
28°% 15%
577% 51%
457% 38%

At svigte mennesker du holder af /1% 59%
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SOCIALE RELATIONER

Hvem er du sammen med i din hverdag? Vesterbro (n=86) | Nordvest (n=93)

Venner/bekendte der selv tager stoffer 62% 49%

Brugere pd behandlingsinstitution, beskceftigelsestilbud e.l. 15% 23%
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SOCIAL STOTTE
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Fra risikomilj@ til mestringsmiljo

* Hvordan kan man komme til at arbejde mere med stofbrugernes hverdagsmiljger og
de ressourcer og belastninger, der findes der?
« Som supplement til at arbejde med den enkelte stofbruger.

Hvordan kan man udnytte de potentialer, der ligger i sociale relationer mellem
stofbrugere som sociale ressourcer? Er der behov for flere dagtilbud?

Hvordan kan man medvirke til @get social inklusion af stofbrugere | sociale fcellesskaber
og aktiviteter med folk, der ikke bruger stoffer?

Hvordan kan man arbejde med at forbedre stofbrugernes personlige sikkerhed, sG de
ikke er sG udsatte for vold og overgreb?
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Hjemmeside:

https://psy.au.dk/forskning/forskningscentre-og-klinikker/center-for-
rusmiddelforskning/forskning/forskningsprojekter/hverdagsmiljoe-for-udsatte-stofbrugere

Bog tilgeengelige fra hjemmesiden i fordret 2022
Henvisninger til videnskabelige publikationer kan findes p& hjemmesiden.
| novembernummeret af STOF kommer der tre artikler fra projektet.
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