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4 spørgsmål om forsoning, ”Reconciliation” (REC) 
(DANSK) 

 

 

Note. Dette er fire spørgsmål ud af i alt syv spørgsmål om forsoning (”Reconciliation”, REC). De 

resterende tre spørgsmål findes i Christensen & Sullaway (1984). Dette dokument indeholder 

talværdier på svarkategorier til scoring. Disse talværdier bør slettes inden udlevering til 

respondenten. 

 

Scoring: For at beregne en sumscore for forsoning lægges respondentens svarværdier sammen 

for alle syv REC spørgsmål. 

Fortolkning: Højere score indikerer højere grad af forsoning. 

Brugstilladelse: REC er frit tilgængeligt til forskningsmæssig- eller klinisk brug. Henvis til 

nedenstående referencer, ingen yderligere tilladelse er nødvendig.  

Reference til de første 3 items af REC: Christensen, A., & Sullaway, M. (1984). 

Communication Patterns Questionnaire. [Unpublished questionnaire]. University of California.  

Reference til de sidste 4 items af REC: Leth-Nissen, A. B., Fentz, H., Wellnitz, K. B., & 

Trillingsgaard, T. L. (2021). Development and Validation of the Assessment Inventory on 

Relationship Risks and Resources (AIRR). [Manuscript submitted for publication]. Department of 

Psychology and Behavioural Sciences, Aarhus University. 
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[Version med talværdier på svarkategorierne til scoring] 

 

Efter I har diskuteret et problem i jeres forhold, hvor sandsynligt er det, at ... 

 

1 = 
Meget 
usand-
synligt 

2 3 4 5 6 7 8 

9 = 
Meget 
sand-

synligt 

... min partner er vred eller 
såret i en længere periode. 

(9)  (8)  (7)  (6)  (5)  (4)  (3)  (2)  (1)  

... jeg er vred eller såret i en 
længere periode. 

(9)  (8)  (7)  (6)  (5)  (4)  (3)  (2)  (1)  

…min partner siger undskyld 
eller tager ansvar for sin del 
af problemet. 

(1)  (2)  (3)  (4)  (5)  (6)  (7)  (8)  (9)  

…jeg siger undskyld eller 
tager ansvar for min del af 
problemet. 

(1)  (2)  (3)  (4)  (5)  (6)  (7)  (8)  (9)  
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