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5 hurtige til ... Agi
Csonka, formand
for Borneradet

Om levevilkar og rettigheder for barn i familier med rusmiddelproblemer

I hvert nummer af STOF stiller vi fem aktuelle sporgsmal til personer, som

varetager arbejde, der er relevant for indsatser og politik pa rusmiddelomradet.

| dette nummer er spgrgsmalene rettet til Agi Csonka, som er formand for
Borneradet, og handler om levevilkar og rettigheder for born i familier med
rusmiddelproblemer.
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o1. Hvad er Borneradets opgave i forhold til
bornifamilier med rusmiddelproblemer?
Borneradet er sat i verden for at sikre berns
rettigheder ifolge FN’s Bornekonvention, og
vi arbejder for, at alle bgrn i Danmark far lige
muligheder. Det gor vi blandt andet ved at pavirke
lovgivning og politik, der handler om bgrn, og sa
bringer vi barnenes perspektiv og stemmer ind
i den offentlige debat. Born i udsatte positioner
mistrives i hgjere grad end andre bgrn og har
som udgangspunkt ringere forudsaetninger for
at leere og udvikle sig. Det er bade Borneradets
opgave at skabe opmarksomhed om centrale
problematikker og komme med anbefalinger, der
kan bidrage til en positiv udvikling. Foreeldre, der
har misbrugsproblemer, har sveert ved at yde
den grundleeggende omsorg for deres born — og
problemet er langt mere udbredt, end de fleste
forestiller sig. Det er derfor vigtigt for Barneradet
at bidrage til en opmaerksomhed pa problemet.

02. En del af Borneradets arbejde er at ind-
drage berns perspektiv, fx ved at folge med
i forskning pa omradet. Hvad ser Bornera-
det som de vigtigste elementer i at belyse
borns perspektiv i forhold til familier med
rusmiddelproblemer?

Vi skal veere seerligt opmaerksomme pa bern i
udsatte familier, hvor foreeldrene for eksempel
har et misbrug. Alle foraeldre gnsker at gore det
bedste for deres born, men det er ikke alle for-
eldre, der formar at give deres bgrn den omsorg
og opmeerksomhed, de har brug for. Her er det
afgorende, at fagpersoner omkring familien har
seerligt fokus pa bernenes perspektiv, selvom det
umiddelbart er foraeldrene, der har et problem
med for eksempel misbrug. Indsatsen i familien
handlerilige s& hajgrad om barnene, for hvis man
vokser op i en familie, hvor mor eller far drikker
for meget, seetter det sig spor langt ind i livet.
Vi kan give bgrnene de bedste livsmuligheder
ved at sikre helhedsorienterede indsatser med
udgangspunkt i det enkelte barns perspektiv. Det
kraever, at man inddrager barnet i beslutninger,
der vedrgrer det, og at socialradgivere, sund-
hedsplejersker, peedagoger og leerere samarbej-
der om at sikre rammerne og indsatserne i hele
barnets liv — bade derhjemme og i skolen.

03. Hvilke levevilkar og rettigheder mener
Borneradet, det er vigtigt at satte fokus pa
for at hjelpe born af foraeldre med rusmiddel-
problemer?

Rettigheder skal sikre alle born lige muligheder.
FN’s Bornekonvention forpligter Danmark pa at
sikre barnet den beskyttelse og omsorg, der er
nedvendig for barnets trivsel, og pa, at barnets
tarv altid skal komme i forste raekke i foranstalt-
ninger, der vedrorer barnet. Bornekonventionen
slar ogsa fast, at barn skal inddrages og hores i
overensstemmelse med deres alder og moden-
hed, nar der treeffes beslutninger, der har betyd-
ning for dem. For barn i udsatte positioner, som
for eksempel born af foreeldre med rusmiddel-
problemer, har vi en seerlig forpligtelse til at sikre
en tryg opveekst gennem en fagprofessionel
indsats, og sa skal vi styrke udsatte barns lee-
ring for at bryde den sociale arv og mindske
social ulighed.

04. Hvilke velferdsindsatser bor der ifolge
Borneradet satses specielt pa for at hjelpe
familier med rusmiddelproblemer?

Det er en samfundsopgave at sgrge for, at alle
bern uanset baggrund far mulighed for at realisere
deres potentiale. Nar det handler om udsatte
born og unge, ved vi, at en god skolegang i sig
selv er en vigtig beskyttelsesfaktor. Det er vel-
dokumenteret, at de udsatte bern, der fagligt og
socialt har haft en god skolegang, klarer sig bedre
som voksne pa alle parametre end de udsatte
bern, der har darlige skoleoplevelser. Derfor
er det en central malsaetning at styrke udsatte
borns leering for at mindske social ulighed gen-
nem tidlig opsporing og helhedsorienterede ind-
satser. Det kraever samarbejde mellem forskel-
lige fagligheder og politikomrader og dermed
en nedbrydning af siloteenkningen. Socialradgi-
vere, familiekonsulenter, paedagoger og leerere
og andre fagpersoner tset pa familien skal ar-
bejde for ét feelles mal: at sikre, at barn i socialt
udsatte familier far de bedste betingelser for en
god skolegang.



05. Hvordan star det til i Danmark med
berns levevilkar og rettigheder i 2021 (jf. FN’s
Bornekonvention), oghvordanserudviklingen
ud fremadrettet?

De fleste vil nok mene, at danske bgrn bliver hort
rigeligt, og at de lever et relativt problemfrit borne-
liv. Det er ogsa rigtigt — i international malestok.
Men realiteten er, at vi i alt for mange tilfeelde ser
bade lovgivning og praksis, hvor fokus pa bar-
nets tarv og perspektiv er fraveerende. Selvom
berns rettigheder for alvor er kommet pa den
politiske dagsorden de seneste ar, er der stadig
alt for mange barn, der oplever svigt og ikke vok-
ser op med samme muligheder som andre barn.
Det er en afgerende faktor for udviklingen, at alle
born skal kende deres rettigheder. Flere under-
sogelser viser, at kun halvdelen af danske barn
og unge kender til deres rettigheder, og det be-
tyder, at de ikke ved, at de har ret til at blive hort
og have indflydelse pa deres eget liv. Det far iseer
konsekvenser, nar barns rettigheder bliver kreen-
ket, for baorn skal kende deres rettigheder for at
kunne handle pa dem, og de skal vide, at deres
liv kan — og skal — veere anderledes, nar de bliver
udsat for overgreb, bliver overhgrt eller pa andre
mader har det sveert.
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