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Opgorelse og scoring af Mood and Feelings Questionnaire (MFQ)

MFQ maler tilstedevarelsen og svaerhedsgraden af depressive symptomer hos bgrn og unge indenfor
de seneste to uger ud fra diagnosekriterierne i DSM-IV. MFQ findes i en selvrapporteringsversion
for bern og unge i alderen 9-17 ar, der bestar af 33 spergsmal, samt en foraeldrerapporteret version,
der bestar af 34 spargsmal, hvor foraeldrene vurderer barnets depressive symptomer.

Den danske oversattelse af MFQ har vist sig at have gode psykometriske egenskaber, herunder en
hgj intern reliabilitet.

Hvert spergsmal scores som ’passer ikke’ (score = 0), 'passer nogle gange’ (score = 1), eller 'passer’
(score = 2), og pa baggrund af dette kan en totalscore udregnes ved at summere scores for de 33 / 34
sporgsmal (totalscore vil ligge mellem 0-66 / 0-68). Jo hgjere score, jo sverere og mere udtalte kan
de depressive symptomer antages at veere.

De Kkliniske gransevardier for MFQ er pa hhv. 29 for den selvrapporterede version og 17 for den
foreeldrerapporterede version. Det vil sige, at hvis barnets totalscore er pa 29 / 17 eller derover, kan
barnets symptomer siges at minde mere om de symptomer, som klinisk deprimerede barn oplever
(se mere om kliniske graensevardier i materialet omkring opgerelse og scoring af SCAS).
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