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  Indhold 

Center for Rusmiddelforskning, Aarhus Universitet 

Hvor mange bruger og misbruger cannabis 
og hvordan defineres misbrug? 
 

Hvem er det der bruger og misbruger 
cannabis? 
 

Hvilke konsekvenser har det at bruge og 
misbruge cannabis? 



Hvor mange bruger og misbruger cannabis og 

hvordan defineres det? 

 Der findes 796.000 unge mellem 15-25 år. 
 
 Ca. 350.000 unge i alderen 15-25 år har prøvet at ryge 

hash.Det svarer til 44 % 
 

 Ca. 85.000 unge i alderen 15-25 år har røget hash den 
seneste måned.Det svarer til 10,7 % 
 

 Ca. 16-17.000 unge i alderen 15-25 år som ryger hash hver 
dag/næsten hver dag (20+ dage om måneden). Svarer til 
2,1 % 

 

 Næsten hver dag defineres som et misbrug 
 



Hvem er det der bruger  

og misbruger cannabis 
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Forståelsesmodellen 2 
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Cannabis og trivsel 
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Cannabis og trivsel 

Trivsel 7,8 
  

Trivsel 7,7 
  

Trivsel 6,4 
  

Trivsel 6,9 
  

Trivsel 4,5 
  



Indirekte og direkte konsekvenser 
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Hvilke konsekvenser har  

det at ryge hash? 



Eksempel på udvikling og indirekte 

konsekvenser 
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Cannabis og uddannelse 



Uddannelsesspor, cannabis og belastning blandt 15-25-årige 

Misbrug

cannabis Cannabis Svært Eksterna-

20+ dage sidste md. belastede liserende

Antal n=1.848 n=1.848 n=1.848 n=1.848

STX, HHX, HTX, EUX 663 0,9 11,2 5,1 8,2

HF, VUC 142 5,5 16,9 20,2 20,0

Erhverv 354 5,4 12,6 14,2 27,7

Videregående 689 1,3 9,2 5,9 7,1

1848



Uddannelsesspor, cannabis og belastning blandt 15-25-årige 

Misbrug

cannabis Cannabis Svært Eksterna-

20+ dage sidste md. belastede liserende

Antal n=862 n=862 n=862 n=862

STX, HHX, HTX, EUX 628 0,97 11,0 4,84 7,76

HF, VUC 54 3,41 18,1 14,3 26,49

Erhverv 155 9,34 14,1 11,6 28,82

Videregående 25 0 2,8 0 9,24

862



Vægt og søvn 

Motoriske påvirkninger 

Kognitive påvirkninger 

Psykose 
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Individuelle konsekvenser 
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Sociale konsekvenser 

Stepping stone hypotesen versus Gateway hypotesen 

”At træde ind i et rum med stoffer” 

 

Selektions versus socialiseringshypotesen 

”At søge andre venner der ligner én selv” 



Anomi 

”Det der forhindrer adgang til de midler, der er 
nødvendige for at opnå de mål som samfundet 

anser som værdifulde” 
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Samfundsmæssige konsekvenser 
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Tak for opmærksomheden 


