
… the dragon

- den koordinerende indsatsplan og de to misbrugsbehandlere.



Center for Alkohol og 

Stofbehandling

Roskilde Kommunes tilbud til borgere, der ønsker behandling for enten 

et stof-eller et alkoholproblem. CAS har ca. 40 ansatte fordelt på 

primært to matrikler og tilbyder både social og medicinsk behandling 

efter SEL §101, SHL §141 og 142.



Den koordinerende 

indsatsplan
 Screening af alle ny-indskrevne 

borgere i både alkohol-og 

stofbehandling

 Sundhedsstyrelsens retningslinjer

 Forløbsprogramprojektet for 

borgere med psykisk lidelse og 

samtidigt misbrug

 Vi koordinerer indsatserne 

omkring borgeren 



Eksempel på koordinerende indsatsplan







Den koordinerende indsatsplan og 

indsatsmøder

 Strukturen omkring den koordinerende indsatsplan

 Koordinatorfunktion

 Kontinuitet 



Brian



Præsentation af Brian



De konkrete fordele for 

borgeren

 Et før og efter

 Overblik

 Tydelighed i og om roller

 Håndtering af problemstillinger på en gang

 Borgeren giver udtryk for at føle sig set, hørt og hjulpet.





..der er flere fordele

 Fokusskift fra at være formidler og informationsbærer til borgerens egen 

proces, på at komme sig

 Den koordinerende indsats inspirerer til handling. Det der sker når vi følges 

ad og nogen tror på. Håbløshed til håbefuld.

 Ensrettethed i behandlingen fra alle samarbejdspartnere. Vi går samme vej 

sammen.





Hvad siger vores 

samarbejdspartnere….?
Helle, sagsbehandler, Job og Social

..”den giver overblik både for borgeren og alle de professionelle omkring 
borgeren…”….

Sanne, udegående jf SEL§ 99

…” hver især ved, hvem der gør hvad og borgeren ved, hvem der er tovholder for 
et bestemt område…”

Tina, sagsbehandler, voksenservice

”planen giver borger et samlet overblik…alle ved, hvem der er ansvarlige for 
udførelsen…”

Lejre-borger:

”..Nu kan jeg se den røde tråd i de forskellige støtte – og behandlingstilbud..”



Dilemmaer og 

udfordringer

 Endnu et nyt arbejdsredskab til skuffen….

 Overvældende for borgere med så stort et hof

 Tidskrævende at opstarte og etablere samarbejdet

 Generelle fantasier - afmystificeres

”Minusset kan være, at planen ikke er visuel for borgeren…” Sanne, §99 
udegående.

”Svagheden er, at planen ikke erstatter f.eks en §141 handleplan jf. SEL” 
Myndighedssagsbehandler, Lejre Kommune



Andre ringe, der har spredt sig…

 Ø-afdelingerne – møde borgere 
inden reel indskrivning – skabe 
tryghed i evt. overgang

 Fange evt. psykotiske tilstande eller 
lignende i opløbet og vice versa. 

 Bedre behandling, mere effektiv 
behandling, ro til behandling, 
tydeligt og synligt samarbejde og 
rollefordeling

 Gruppetilbud med Psykiatrisk Klinik

 Samarbejde med Psykiatrisk 
Skadestue


