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Attention Deficit/Hyperactivity Disorder 
(ADHD)
 5-7% av barn och vuxna
 Symtom kvarstår ofta i vuxen ålder
 Ökad sannolikhet att lida av beroendetillstånd
 Svårare sjukdomsförlopp vid dubbeldiagno

14/06/2019Polancyk et al., 2007; Willcut et al., 2012, Spencer et al., 2007, Kooij et al., 2010, 
Lee et al., 2011, Roncero et al., 2015
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ADHD + SUD

14/06/2019van de Glind et al, Drug Alcohol Depend, 2014, Luderer et al, J atten Disord, 2018 3



Överlapp mellan ADHD och beroende

14/06/2019Derks et al, 2014; Del Campo et al 2011; Frodl, 2010; Vonmoos et al, 2013; Crunelle et al, 2013 4

 Genetiskt
 Patofysiologi

 Dopaminerg och noradrenerg obalans
 Exekutiva funktioner

 Inhibitorisk kontroll
 Arbetsminne
 Emotionell dysregulering



Centralstimulerande vid ADHD/beroende?

14/06/2019Cairns et al., 2016; Carpentier & Levin, 2017; 5

 Effektiv?
 Säker?

 Missbruk
 Spridning



14/06/2019Schubiner et al, 2002; Konstenius et al, 2010; Carpentier et al, 2005; Levin et al, 2007; 
Carpentier & Levin, 2017
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Centralstimulerande vid ADHD/beroende?

14/06/2019Wilens TE & Morrison NR, Neuropsychiatry, 2012 7

 Standarddoser av metylfenidat:
 Måttlig effekt på ADHD-symptom
 Ingen demonstrerad effekt på droganvändning

 En fråga om dosering?



Centralstimulerande vid ADHD/beroende?

14/06/2019Levin FR et al, JAMA Psychiatry, 2015 8



Centralstimulerande vid ADHD/beroende?

14/06/2019Konstenius et al, Addiction, 2014 9



Centralstimulerande vid ADHD/beroende?

14/06/2019 10

 Vem tjänar på behandlingen?
 Försöker patienterna bli ”höga”?
 Effekt på kognitiva funktioner?



Effekten av metylfenidat på kognitiva
funktioner hos individer med ADHD och
amfetaminberoende

 Syfte
 Undersöka olika dosers (72mg resp 180mg) effekt av metylfenidat på 

arbetsminne och inhibitorisk kontroll
 (Effekt på Default Mode Network mätt med magnetoencephalografi)

 Design:
 Experimentell, single-blind, within-subject

 Primära utfallsmått:
 Effekten av 72mg och 180mg metylfenidat på Stop Signal Reaction

Time (SSRT) och Spatial Working Memory (SWM) mätt med CANTAB ® 
jämfört baslinje
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Effekten av metylfenidat på kognitiva
funktioner hos individer med ADHD och
amfetaminberoende
 Inklusionskriterier:

 Svårt amfetaminbrukssyndrom
 ADHD
 Drogfri (inkl. alkohol) 7 dagar före inklusion

 Exkluktionskriterier:
 Andra svåra psykiatriska och somatiska diagnoser
 Psykoaktiva läkemedel
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Procedures

14/06/2019 13

CANTAB®
Cognitive tests

http://www.cambridgecognition.com/cantab/



International Collaboration on ADHD and Substance Abuse
 Australia
 Belgium
 Denmark
 France
 Germany
 Hungary
 Israel
 Norway
 Puerto Rico
 Spain
 South Africa
 Sweden
 Switzerland
 The Netherlands
 United States of America
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Pågående: 
International Naturalistic Multi-center 
Treatment Study of Comorbid ADHD/SUD
 Naturalistisk/observationell kohortstudie

 ICASA Network
 Syfte:

 Beskriva behandlingsutbud
 Beskriva skillnader i utfall av olika behandlingar
 Identifiera prediktorer för lyckad behandling avseende beroende, ADHD och

retention i behandling
 Säkerhetsprofil av olika farmakologiska alteranativ
 Generera hypoteser för framtida kliniska prövningar
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International Naturalistic Multi-center 
Treatment Study of Comorbid ADHD/SUD

 Design:
 Naturalistisk/Observationell
 600 individer med ADHD och beroende

 Utfallsmått:
 Substansbruk (TLFB)
 ADHD symptom
 Retention i behandling
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International Naturalistic Multi-center 
Treatment Study of Comorbid ADHD/SUD

14/06/2019Name Surname 17

Baseline 4 
weeks

3 
months

9 
months



International Naturalistic Multi-center 
Treatment Study of Comorbid ADHD/SUD

 Patient records and interview
 Sociodemografi
 Pågående behandling
 Samsjuklighet
 Substansbruk (Time Line Follow-

Back (TLFB))
 ADHD symptom (ASRS)
 Self-efficacy
 CGI-S
 EQ-5D

14/06/2019Name Surname 18

 Övrigt
 DERS-16
 Nicotine dependence
 Craving
 Anger & agression
 Sensitiviy to reward
 Religious salience

Baseline, 3 månader, 9 
månader:
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35
1

27
9

17
6

76

INCLUDED 4 W EEK FOLLOW  UP 3 MONTH FOLLOW -UP9 MONTH FOLLOW -UP

ENROLLED IN STUDY



Summary

 Vanligt med samsjuklighet av ADHD och beroende
 Svårare sjukdomsförlopp
 Exekutiv and emotionell dysregulering
 Centralstimulerande ett viktigt behandlingsalternativ
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