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Fra danske undersggelser ved vi:

Hjemlgzse er fysisk syge -
infektioner, skader, multimorbiditet...

Hjemlgse har misbrug - alkohol,
kokain, opiater; hash, tobak, benzo..

Hjemlose er psykisk syge -
belastningsreaktioner, depression, angst,
personlighedsforstyrrelser, skizofreni....

* Hjemlgse har som fglge deraf kortere
levealder



MEN DET VI
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VI IKKE —
TYDELIGT..

* Hvorfor lede efter kognitiv
funktionsnedsattelse?

* Mange af de tilstande, som hjemlgse lider
under, kan skyldes kognitiv funktionsnedsat-
telse eller medfore kognitiv
funktionsnedsattelse.

* Erkendelse af kognitiv funktionsnedsattelse
kraever en szrlig tilrettelagt hjelp og en
anden tenkning om personens situation
og muligheder.

* Giver os et andet ansvar



DE ER | HO)RISIKO

ANDELEN AF HERBERGSBRUGERE MELLEM 2009-2015 MED
EN RAKKE FORSKELLIGE RISIKOFAKTORER, SARSKILT
FORTYPER AF HJEMLOGSHED. PROCENT

Risikofaktorer Kortvarigt Episodisk Langvarigt

Sveer psykisk lidelse 24 32 22 24
Anden psykisk lidelse *** 52 61 45 91
Psykisk lidelse i alt ** 57 68 52 57
Misbrug af harde stoffer *** 32 o1 33 34
Hashmisbrug *** 31 46 36 34
Alkoholmisbrug 92 73 45 93
Misbrug af medicin eller andet *** 24 42 24 26
Misbrug i alt 72 90 67 73
Psykisk lidelse eller misbrug 83 94 80 84
Psykisk syge misbrugere 46 64 39 46
N 10.130 1.542 3.435 15.107

Veje ind og ud af hjemlgshed.En undersggelse af hjemlgshedens forlgb og dynamik. Lars Benjaminsen,VIVE 2017



OVERVEJELSER...

a S " PDropoien e l‘ ader A14del
i ojnene eller beskriver vi det problemfelt,
hvor vi skal lede efter Igsninger?

Nar vi taler om housing first, hvad er det
sa for en problemstilling vi handterer?
Manglen pa bolig eller manglen pa rette
bolig?

* Hvad skal vi bidrage med til en VUM ?

* Hovilke barrierer stgder vi pa?



Praefrontal skade eller
nedsat funktion pavirker
de executive funktioner
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ELLERS..
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LAGGE PLANER,
GANGSATTE MENTALE
PROCESSER
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UDVISE FLEXIBILITET | OG DISPONERE I TID OG

STED OVER MENTALE PROCESSER.
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OG FOLGE DEN..




NEDSAT EXECUTIV
FUNKTION - OG
HVAD SA?

Sammenhzng med evne til egenomsorg og
kaotisk adfeerd.

(Boston 2007: 112 hjemlgse pa herberg)

Sammenhang med boligbehov.

(Boston 2003: 91 hjemlase med psykisk
lidelse )

Sammenhang med usikkert
tilknytningsmonster.

(Gran Canaria 2018: 107 hjemlgse)

Behov for stimulering.

(New York 2018: 91 unge hjemlgse)




